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O Relatdério de Responsabilidade Social da
FACULDADE PRESIDENTE ANTONIO CARLOS DE
CONSELHEIRO LAFAIETE é um registro historico e
social que representa a sua Missdao e compromisso
com a sociedade de forma geral e, em especial, com
a cidade de Conselheiro Lafaiete e a Regiao do Alto
do Paraopeba.



Projeto de Extensdo "Virando a Pagina"

“FORMAR PROFISSIONAIS SOCIALMENTE RESPONSAVEIS, CAPAZES DE
ESTENDER A COMUNIDADE EM QUE VIVEM OS CONHECIMENTOS DAS
CIENCIAS, CONTRIBUINDO PARA O DESENVOLVIMENTO SOCIAL E CULTURAL
DA REGIAO, DO ESTADO E DO PAIS”.
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Apresentacao

A educacdo universitaria deve ser sustentada através
de trés bases fortes, o ensino, a pesquisa e a
extensd@o. O ensino pode ser considerado como a
fransmissdo, troca e compartilhamento de
conhecimentos através da abstracdo e, sempre que
possivel, através da pratfica. Ja a pesquisa forna-se
apresenta-se como uma oportunidade de aplicar e/ou
desenvolver novos conceitos a partir das bases
construidas pela etapa do ensino. J& a extensd@o € a
aplicagdo direta do conhecimento obtido nas fases do
ensino e pesquisa, especialmente, mas ndo exclusivo,
em comunidades de baixo indice de desenvolvimento
humano (IDH).

O Relatério de Responsabilidade Social apresenta as
realizacdes institucionais ligadas «a projetos
comunitdrios que colaboram para o estabelecimento
de um compromisso social entre estudantes, docentes
e comunidade. A Politica de Responsabilidade Social
da Faculdade Presidente Anténio Carlos de
Conselheiro Lafaiete representa o seu compromisso
em promover a intervencdo e a transformacdo na
sociedade.

Assim, por meio de agdes efetivas, a instituicdo amplia
0s espacos do saber, de modo que o pensar e o fazer
académicos sejam compartilhados e socializados para
além da sala de aulag, ultrapassando os limites de suas
salas de aula para a comunidade de Conselheiro
Lafaiete e da regido do Alto do Paraopeba.

Ana Carolina Chaves Ferreira
Diretora Académica



Institucional

A Fundacdo Presidente Anténio Carlos, ao assumir como missdo institucional, formar
profissionais socialmente responsaveis, capazes de estender d comunidade em que vivem os
conhecimentos das ciéncias, contribuindo para o desenvolvimento social e cultural da regido, do
Estado e do Pais explicita sua responsabilidade social, cumprindo esta missdo nas diferentes
atividades e trabalhos desenvolvidos em dmbito da graduac¢do, pds-graduacdo, iniciagdo
cientifica e extensdo.

Desde sua criagcdo em 1997, a Faculdade vem formando profissionais com as competéncias
tfécnicas e comportamentais necessdrias para contribuirem de forma responsdvel com o
desenvolvimento social, cultural e econdmico da cidade de Conselheiro Lafaiete e regido,
firmando-se como Institfuicdo de Ensino Superior socialmente responsdvel, promovendo a
inclusdo e sua aproximagdo com a comunidade por meio de suas atividades. Além disso, a
Faculdade mantém continuos projetos de extensdo que promovem o estreitamento dos lagos
com a comunidade buscando uma maior integragdo com a sociedade de Conselheiro Lafaiete,
acreditando que ao franspor os muros da academia dissemina conhecimento de forma justa e
igualitaria.

Assim, busca-se promover uma formag¢do humanista do cidaddo, formar profissionais
competentes, criticos, cultos, éticos, capazes de servir a sociedade, promovendo o progresso
social e o bem comum, de forma infegral e continua, estendendo & comunidade a acgdo
cientifica, cultural, educativa e social, de modo a fortalecer os ideais de liberdade, igualdade,
democracia e justica social, contribuindo para o aperfeicoamento do sistema educativo e a
fransformacdo da sociedade brasileira para que ela seja mais justa.

24 projetos
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Institucionais

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
LONGO DO ANO DE 2021

Projetos institucionais sao frequentes na area
educacional. Instituicbées de Ensino Superior realizam
projetos institucionais para que seus alunos possam
realizar praticas, adquirir conhecimentos e interagir

com a comunidade.
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BIBLIOTECA 35

Capaditacao decalouros
dos cursos de Engenharia

UV EEs unipac.br

Capacitagdo sobre a aba "MINHA BIBLIOTECA" preparada como objetivo de
infegrar os novos alunos ao funcionamento e servigos essenciais oferecidos pela
Biblioteca Digital.
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Institucionais

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
LONGO DO ANO DE 2021
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O encontro de lideres de turma tem como objetivo estreitar as relagdes entre
direcdo e corpo discente, fornando o didlogo entre as partes muito mais frequente
e eficaz.

O encontro virtual realizado no dia 17/03/2021 contou com a participagdo de
aproximadamente 45 discentes.
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Institucionais

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
LONGO DO ANO DE 2021
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DASE - FRACASSO TOPO « BUCESSO

Acolhida a calouros e veteranos realizada virfualmente no dia 22/02/2021.
Palestra com Nelson Parente como tema “O que eu fagco quando a mdagica dd
errado?”

Além da palestra, diversas reunides virtuais por curso, ocorreram durante a noite para
' dar as boas-vindas aos alunos no inicio de semestre letivo.



Institucionais

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
LONGO DO ANO DE 2021
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Institucionais

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
— ] LONGO DO ANO DE 2021
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A acolhida aos calouros de 2021-01 contou com um encontro virfual com a Dire¢do,
que também reuniu os Coordenadores dos cursos € o corpo administrativo da
instituicdo para uma breve apresentacdo de nossos cursos, hossa estrutura e nossa
historia.




Institucionais

LONGO DO ANO DE 2021
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Institucionais

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
LONGO DO ANO DE 2021

CPA - Comissdo Proépria de Avaliagcéo

VOCE
CONHECEA

QUAL O OBJETIVO?

AVALIAR A INSTITUICAO DE ENSINO SUPE-
« RIOR APERFEH’:OANDQ ATRAVES DE DADOS |
" Y COLETADOS DURANTE TODO D PROCESSO
Y EDUCATIVO.
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organizades: Jusceline da Silva Morels * Policia Militar
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Institucionais

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO

LONGO DO ANO DE 2021
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CPA - Comissdo Prépria de Avaliagcdo

Reunido da coordenacdo da CPA
com os lideres de turma com os
lideres de turma com o objetivo de
presenta-los a CPA e sensibiliza-los

acerca da importancia  da
participacdo nas avaliacdes.
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Institucionais

LONGO DO ANO DE 2021

Sejam todos bem

i
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
i INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO

Recepcdo de Alunos

A UNIPAC recebeu seus alunos,
calouros e veteranos no segundo
semestre de 2021, numa noite
descontraida, cheia de humor e boas
histérias, com o comediante e
profissional de Comunicagdo, Thiago
Carmona. A apresentagdo de stand up
contou com milhares de acessos de
alunos da UNIPAC de todo o estado.

O presidente da FUPAC, Dr. Fabio
Andrada fez a abertura, desejando as
boas-vindas a todos os alunos.

Foeaa

4
PFIIIID

' & 000 0 eROFPwwD



Institucionais

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
LONGO DO ANO DE 2021

19h30 - Palastra com Thinge Cormana

Sﬂg 0 - Paiestra com faciora Pinheiro - CEO/Diretoro Tecnico
EN Consultona

03/08

Se ligue na progromacoo do seu curso!
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Whh Tema: Perfil profissional Pés-pandemia

Sejam Bem-Vindos
Pecgpcao c-luncs 20212

Unipoc Conselheiro Lofolete

“Perfil Profissional e
Mercado P6s-Pandemia”

02/08 - 20h10

Prof* Ana Carolina Chaves Jaciara




Institucionais

g ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
> INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO

— LONGO DO ANO DE 2021

B Conhecendo o time Unipac Lafaiete

No dia 05/082021 os calouros tiveram seu primeiro contato com a equipe
administrativa e académica da UNIPAC Lafaiete, quando puderam
conhecer diversos servicos oferecidos pela instituicdo, entre eles, a
biblioteca virtual, o ambiente virtual, o atendimento Psicopedagodgico, os
responsaveis pelos laboratérios, entre outros servigos.
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Institucionais

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
LONGO DO ANO DE 2021
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Institucionais

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
— LONGO DO ANO DE 2021

A administradora Tatiana Livramento, mestre em Resiliéncia Organizacional
falou com os alunos dos cursos de Educacdo Fisica, Pedagogia e Ciéncia
da Computacdo da UNIPAC Lafaiete e UNIPAC Barbacena, no dia 06 de
outubro de 2021 sobre a relagcdo do ENADE com o desenvolvimento de
carreira e mercado de trabalho.
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4 ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
{ INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO

— LONGO DO ANO DE 2021

Treinamento da brigada orgdnica da UNIPAC

Lafaiete e Primeiros Socorros
05 e 06 de novembro de 2021




Institucionais

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
LONGO DO ANO DE 2021

Outubro Rosa

Professoras, coordenadoras e funciondrias do corpo administrativo
participaram no dia 27 de outubro de 2021 de um bate-papo importante e
muito necessdrio sobre o cdncer de mama. Participaram do bate-papo a A
Técnica em Radiologia, Thais Carla Caetano, a artesd Cibelle Augusta, de
32 anos, que abriu sua intimidade e fez um relato muito sincero e
impactante sobre a descoberta do cadncer de mama aos 31 anos de idade,
finalizando com um momento de meditacdo guiada realizado pelo aluno
do curso de Psicologia, Michel Alves Antonucci. O bate-papo teve a
media¢do da aluna Caroline Santos do 10° periodo do curso de Psicologia.
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4 ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
i INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
— LONGO DO ANO DE 2021

Palestra ministrada pelo professor Fernando Marinho, com
o tema "Seguranca no Trabalho", realizada no dia
24/11/2021.
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Institucionais

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
LONGO DO ANO DE 2021

Palestra com a professora professora Renilza Cabral,
sobre "Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis e Saude do
Trabalhador”, realizada no dia 25/11/2021
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4 ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS
i INSTITUCIONAIS DESENVOLVIDOS AO
— LONGO DO ANO DE 2021

Palestra com a farmacéutica Ana Paula Belchior sobre o
tema "Qualidade de Vida", realizada no dia 26/11/2021.
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ESTA SECAO INCLUI O PROJETO
REENCONTROS DESENVOLVIDO AO
LONGO DO ANO DE 2021

Reencontros
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O bate-papo contou bom a participagdo dos professores Miguel Lima, Thiago Ferreira
€ 0s egressos Fabiano Braga que atua como Gestor de Construgdo e Montagem de
uma empresa Multinacional, Marlon Maia que atua no setor comercial de uma
| empresa no de mineracdo e geotecniq, Cristiano Azi que hoje atua na Construtora
Projetto e &€ Representante Técnico Comercial na Suno Engenharia e Manoel Wagner,
que atua como Engenheiro Civil na Gerdau em Ouro Branco. Outros professores do
curso também prestigiaram este reencontro.
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p ESTA SECAO INCLUI O PROJETO
REENCONTROS DESENVOLVIDO AO
S— LONGO DO ANO DE 2021

Reencontros
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Engenharia de Computag¢do - Gestdo de projetos na pdrtica: a atuacdo
de um scrum master.

Carreira &
Gerenciamento
de Projetos &
Afins...

Com a mediagdo da professora Daniella Barros, participaram os egressos Guilherme
Egg, Daniel Ferreira e Mardelene Ferreira. O tema desse bate papo foi "Gestdo de
projetos na partfica: a atuagdo de um scrum master”.
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e ESTA SECAO INCLUI O PROJETO
(/ REENCONTROS DESENVOLVIDO AO
— LONGO DO ANO DE 2021

Reencontros

[ ocomrtotine .. Pedagogia

U?f ” 3 i ﬁ‘i As egressas Paula Passos, Flavia
Teodoro, Tais Rodrigues, Gisele
P EDAGOG,A . Fernandes e Larissa Fernandes.
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p ESTA SECAO INCLUI O PROJETO
REENCONTROS DESENVOLVIDO AO
S— LONGO DO ANO DE 2021

Reencontros

. Linipes Coy nsa(hnlrﬂl’. fam

Cisrirment ~ Medicina Veterindria

Acolhida aos discentes do curso de @@ O reencontro do curso de Medicina
MED'C'NA _ Veterinaria, teve participagdo dos
VEI'ER'NARIA egressos Mariana Oliveira, Renato
fESini0s Un RS S ST SR s Moreira, Eduardo dos Santos, Mayra
Mattos, Laryssa Barros, Raquel
Medeiros, Bruno Santos e Janaina
Rodrigues, destacando a multipla
HE:vsr?;:malndo atuagcdo dos profissionais de

unipac.br Medicina Veterindria no mercado de
trabalho.
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: ! ESTA SECAO INCLUI O PROJETO
' REENCONTROS DESENVOLVIDO AO

— LONGO DO ANO DE 2021

Reencontros

. NE

ACOLHIDA

aos alunos do curso de Administragdo e

RCONCONTROS
03/08 as 20h

MATHEUS HENRIGUE TAVARES BAGT. Jilio Fonseca

Administracdo

Reencontro com os ex-alunos Julio
Cezar Fonseca, Mateus dos Anjos
Silva e René Gomes Coutinho.
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ESTA SECAO INCLUI O PROJETO
REENCONTROS DESENVOLVIDO AO
LONGO DO ANO DE 2021

Unipac Conselheiro Lafaiete
Engenharia da Computacao

Para saber +
arraste

Ariadne Silva para olado Francesco Bruno
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Ensino

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
ENSINO DESENVOLVIDOS AO LONGO DO
ANO DE 2021

Os projetos de ensino estao direcionados aos
estudantes com foco na licenciatura, como
Pedagogia. Eles tém como objetivo o pleno
desenvolvimento do aluno enquanto docente.

~ Palestra sobre alfabetizacdo das
pessoas com deficiéncia, realizada
pelas professoras do curso de
Pedagogia da UNIPAC Lafadiete
“ Simone Regina Miranda e Vanessa
Mara Tavares. A live contou com a
' apresentacgdo da palestrante Fatima
Aladim, que é graduada em
Pedagogia e Letras Libras, atua
como TILSP - Tradutora e Intérprete
de Libras e Lingua Portuguesa ha

05/04 =
anatﬁnnlda Lg:uzngn::ﬂube unlpac-br

it AN £ mais de 15 anos.
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:;:::: ::I :I::I{ :I{;;I:;I}::II::} ::: Quando essa crianca estd inserida em uma familia de surdos,
LARAAARRRRAARRARARRARAARERRARRERERRELLY ela temn mais facilidade de aceitagio dessa cultura Surda.




Ensino

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
ENSINO DESENVOLVIDOS AO LONGO DO
ANO DE 2021

Palestra virtual realizada dia 12/04/2021. Participa¢cdo de Karina
Sala Dornelas, graduada em Letras Portugués/Inglés, pos-graduada
em Psicopedagogia, Neuropsicopedagoga e Alfabetizagcdo e
Letramento. Cursos de ABA, PECS, inclusdo, TEA e outros na drea da
educacdo inclusiva. Ex-Presidente e fundadora da AFAUPA.CL,
colaboradora da Lei de Autismo de Conselheiro Lafaiete. Atfua como
palestrante, com pessoas com TEA e outras sindromes e dificuldades
na area de aprendizagem.

. i’l‘f_ljillg:;g}[:" T ¢ Curga de
decriancas com TEAe outras
dificultiades de aprendizagem

12/04 as19h

Karina Sala Dornelas

Local:
YouTube da
Unipac Lafaiete




Ensino

Al ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
A ENSINO DESENVOLVIDOS AO LONGO DO

— ANO DE 2021

Palestra realizada dia 29 de abril de 2021: "O Colegiado
Escolar nos processos decisoérios da escola publica”.

A convidada da noite para tratar sobre o tema, € a
Professora Mestre em Educacdo e Sociedade, Flavia Maria
de Faria Dornelas.

Lusimar Senra

L Gestdao Democratica é sinGnimo de bem estar e sucesso de
o todos os envolvidos!

Flévia Dornelas
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Ensino

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
ENSINO DESENVOLVIDOS AO LONGO DO
ANO DE 2021

A palestra sobre o "Colegiado Escolar" foi realizada dia 10/06/2021e
contou com a participacdo das profissionais da Educagdo Fernanda
Nepomuceno e Deébora Resende Penido. Fernanda €& Técnica
Educacional da Superintendéncia Regional de Ensino de Conselheiro
Lafaiete. Afua hd 27 anos na drea educacional, sempre com gestdo
de pessoal. Débora € licenciada em Letras e pdés graduada em
Supervis@o e Inspecdo Escolar.

Flavia Dornelas Débora Penido

Vanessa Tavares

lida , Fl ness estd pronta a
nos apofar. A Secrataria Municipal de Educagio agradece o
apoio de sempre..




Pesquisa

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
PESQUISA DESENVOLVIDOS AO LONGO
DO ANO DE 2021

Os projetos de pesquisa estao abertos a todos os cursos, E tem
como objetivo de cumprir uma das fun¢gdes primordiais da
trajetéria universitaria, que é a construcao do conhecimento
através do fomento um espago de desenvolvimento e
formacdao do jovem pesquisador, orientado por um
pesquisador. A Faculdade Presidente Anténio Carlos de
Conselheiro Lafaiete (UNIPAC) investe no Programa de Bolsas
Iniciagcao Cientifica (PROBIC) e no Grupos de Estudos (GEP)

para alunos e professores orientadores.

Projeto

Coordenador
(a)

Bolsista

Curso

Suicidios e
Tentativas de
Autoexterminio na
Microrregido de
Conselheiro
Lafaiete — MG:
Descritivas e
Tendéncias

Prof. Dr. Fernando
Victor Martins
Rubatino

lasser Jorge
Wenischenck
Tavares de Melo

Intercursos

SISST - Sistema
de Inspec¢do de

Prof. Me. Jean Carlo

Pedro Henrique
Fernandes

Engenharia de

SST Mendes Vasconcelos Computacao
Arte e Educacdo
para morte:
intervencdes Prof®. Me. Julia Brenda Hellen
grupais mediadas Loren dosSantos da Silva Sales Psicologia
pela arte-literaria Rodrigues Guilherme
para graduandos
da drea da saude
Metodologias
Ativas no Ensino o .
. - Prof. Dr. Darlan Jéssica Cristina
Superior: reflexdes Intercursos

e propostas de
aplicagcdo

Roberto dos Santos

Rodrigues
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
PESQUISA DESENVOLVIDOS AO LONGO
DO ANO DE 2021

i INIL“GB.

Ty %

PROBIC *

“Cansidero a Iniciacdo Cientffica uma
oportunidade riquissima de crescimento
profissional e pessoal ainda na gradua-
cao. Através da mesma conseguimos
aliar informacoes obtidas na literatura
com a pratica de forma que nos instiga
cada vez mais a entender todas as etapas
e ramificacoes que envolvemn determina-
do tema, buscando ratineiramente apri-
morar nessos conhecimentos, valorizan-
do a importancia de cada estudo até hoje
desenvolvido e com isso obtermos
formas de atuar com éxito e colaborar
com os colegas de trabalho na rotina da
Medicina \ieterinaria.®

- Aluna deiniciac8o cientifica Bruna

“A Iniciacao Cientifica é uma excelente
oportunidade para aprimorar o conheci-
mento do aluno, na qual se tem a oportu-
nidade de vivenciar a pratica juntamente
com a teoria, ademais, visa instigar o
aluno a estudar mais e ser criterioso e
curioso com a literatura’

- Aluna de iniciac&o cientifica Amanda
Rabelo.
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
PESQUISA DESENVOLVIDOS AO LONGO
DO ANO DE 2021
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0 projeto de pesquisa intitulado "FATORES DE
RISCO PARA TUMORES MAMARIOS EM
CADELAS DE CONSELHEIRO LAFAIETE,
MINAS GERAIS" tem sido desenvolvido pela
Profa. Dra. Tamara C. Moreira Lopes e as
alunas do curso de Medicina Veterinaria-
UNIPAC/Lafaiete, Bruna Rafaelada '
Conceicao Silva (10° periodo) e Amanda
Lorene Rabelo (8° perioda), em

colaboracao com a UFMG e com
profissionais especialistas na area

de neoplasias mamarias.

= Inscricdes: Ve e
=0 Até 28/09
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g ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
> PESQUISA DESENVOLVIDOS AO LONGO

— DO ANO DE 2021

UL La . —
Corserde i | Palestrantes

b 2
By, CUSTOMER "

20h50 as 22h30

Local: Youtube Unipoc
=

unipac.br

Palestra "Customer Experience e a importadncia do CRM para criagdo de
experiéncias exitosas", realizada no canal da UNIPAC no YouTube. Os
profissionais Andréa Naccarati de Mello e Fabio Dias Monteiro, da drea de
Administra¢cdo e Marketing, foram os convidados da noite. Andrea e Fabio
sdo co-autores do livro "Experiéncias que deixam marcas. Conceitos
fundamentais sobre Customer Experience".

-

- ,'u?
E

*

Fiblo Monteiro f Stefan Willlan
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
PESQUISA DESENVOLVIDOS AO LONGO
DO ANO DE 2021

Il Web Congresso Mineiro de Medicina Veterindria e o IV JAVET
(Jornada Académica de Medicina Veterinaria da UNIPAC Lafaiete.
Trabalho Cientifico, Relato de Caso, Revisdo de Literatura

PROGRAMACAC: PROGRAIACAD:

= E.\: Para saber ma I iy e e s
(0 2y ke T a0 DR

Palestra MANEID E [ONSERVACAD OF FALINA AMEACRDA
DE ENTINCAD. Prod. Fabiavo Rodrigues d: Melo Palesira MUTRICADDE VEACAS LEITEN
VIS FOCAR PARATER SUCESSO, Prof Viter Au
Palestra ATERDIMENTO EMERGENTIAL EM GHANUES AN
MAIS Prof. Raimunde Nonate de Sguiar Fithe: Palestra: BEM ESTAR D€ CALINHAS POEDERAS
Prof. Michals Mondorsa

€5 Para saber mai

(R 22710  \Dssmisiam PROGRAMACAG:
fe 23/10

Vb6 PALESTA: ADDADAGEM ANESTESICA DO PACIENTE CTiTIED.
PROF.DINAIARA DUTRADE SOUZA

TBHs 1TH | PALESTRA: ETICA A PUSLICIOADE DA MEDICINA VETERINA-
L LEGA

17H A T7HID FECHAMENTO DO CONGAESSE EPREMIACAD BOS MELHA-
ARESTRABALHOS

Falestra ABOROAGEMCLINCA DE ONCOLOGAEM CAESE
GATDS. Arof Rabens Anténio Carneimn

Palesira: FRESENCA DE RESIOUOS E CONTAMINAN TES b1
PHODUTOS DE ORIGEM ANIMAL: Prof. Débora EristinaSam-
pain de Assic
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Al ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
A PESQUISA DESENVOLVIDOS AO LONGO
— DO ANO DE 2021

Il Web Congresso Mineiro de Medicina Veterinaria e o IV JAVET
(Jornada Académica de Medicina Veterindria da UNIPAC Lafaiete.
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
PESQUISA DESENVOLVIDOS AO LONGO
DO ANO DE 2021

IFAL LAFRIETE - MO L LLEICS 0O Sumst Ge

. Mostromm < g ¢ . Wostromm
{LCientifica Sriipcie b Lientifica
unipac.br o " unipac.br
™ LT
*M16,17,18,19,22, 23,24, 25
*1 17,19, 22,23, 24 de novembro =@ g 29 de novembro 1 26 e 27 de novembro
20 e0l1dedezembro a partir das 13h 20 ¢03 e 04 dedezembro
apartirdas 19h apartirdas 08h
Programacandaeverto £ 1 Be amacaodoevertn

Z=  unipac.br “ unipac.br e unipac.br

A Mostra Cientifica 2021 da Unipac Lafaiete

ocorreu do dia 16 de novembro a 09 de dezembro

I(\,{]ig?]ttrf?ica com apresentagcdées de ftrabalhos cientificos

unipac.br realizados pelos estudantes dos cursos de
Administrac¢do, Psicologia e das Engenharias.

®
@

*— Mostraem
« W Cientifica
&

unipac. br ‘ 4

@

" Mostrags
« W Cientifica
& I

navembro
.03,06,07 e 09 de dezembro
apartir das 18h

a0 do evento

. unipac.br

Unipac Lafaiete
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
PESQUISA DESENVOLVIDOS AO LONGO
DO ANO DE 2021

Mostra Cientifica

- Mostra
« P ientifica
3

wnipac br

Revisio de literatura

¥ Sistema de Repeticic Espacada Enbinghaus Forgetting Curve
+ Mdtods de memolizaglo iada com oy on
Base na curva do esqueciments de T - ‘
Eblinghaus; - - =il :
= Pas 80 pAOCIHG 8 quae Lma - A — _,“_:_——- ‘
Informacao dave sed revisada - MARCUS VINICIUS SILVA _ ANA LUIZA SOUZA COSTA
regulasment para que fique ancorada /I' P e >
na memidria; # =
+  Malhor momenio pam revisar & quando il Tim Singe Learsing
ainformacho aprendida estd prostes a y
i i ¢ [ s
Suouts Fig. 1. A curva do esquecimento da Eubinghaus. (1) G .}Q}\
¥ Flashcards A GABRIEL ELIAS VIEIRA DA Jaieé André Gomes Jidor
i
+ Carles simples que possuem uma pergunts, opico, lermo ou h "
palavra-chave em um oS kdos, enGuanto No Verso possal um) t"r‘
TEspOata equivalenie; J
. A recordagho ativa fortalece a memdria e informa se precisa /A
Teaprener i
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
PESQUISA DESENVOLVIDOS AO LONGO
3 DO ANO DE 2021

| EGET - Encontro de Gestdao,

- UNIEAL LEFAIETE ~ EVENTO.DE.ENCONTRO DE GESTAD,. |

ENGEMUARIAETECNALOGLA: Engenharia e Tecnologia da
€ UNIPAC Lafaiete.
; 12 Encontro de Gesta, Uma semana recheada de
EGET Engenharia e Tecnologla ;
calinpictaters palestras e cursos nas dreas de
Dias ~ q
(2 04, 05,06 e 07 Gestdo, Engenharia e

Tecnologia para alunos do
£ Google Mest

Pogramaao Compinta gf) curso de Administracdo e dos
cursos de Engenharia da

UNIPAC Lafaiete

\ CREAj*MG unipac.br |

Vem ai...

- 1 Encontro de-Gestie,
Q Engenhorio e Techologio
do Unipoc Lofoiete

LOADING

unipac.br |

unipac.br * === Unipac.br
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
PESQUISA DESENVOLVIDOS AO LONGO
DO ANO DE 2021

ol = 12 Encantro de Gestan,
l i E I Engenhario e Tecnologio
ca Unipac Lafoiete

_— | EGET - Encontro de Gestdo, OBRIGADO

Engenharia e Tecnologia

CARREGAMENTO CONCLUIDO COM SUCESSO

Prof® Ana Carolina Chaves Stefan Willian

E O SEU FUTURO
COMO VAI SER?




[ ]
Pesquisa
- ESTA SEC;AO INCLUI OS PROJETOS DE
) PESQUISA DESENVOLVIDOS AO LONGO
—— DO ANO DE 2021

UNIPAC Lafaiete i
Curso de Administracdo

JORNADA .
ACADEMICA |~

de Administracao »CrA " :
Palestras com temas pertinentes

a administracao, carreira e o future.do
mercado detrabalho

18 e 19 de maio

O8hasZ21h

E aric E Acesse o link pelo ORCode
para acessoa inscricdo
e programacao

O unipac.br
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO
DO ANO DE 2021

Os projetos de extensao visam a auxiliar a melhoria da
sociedade como um todo, A experiéncia na extensao é
rica em aprendizados tanto académicos quanto sociais,
O que contribui para a formacao de um profissional mais
integrado com as demandas da sociedade.

O Minicurso de Robética, projeto de extensdo promovido pelos cursos de
Engenharia de Computagdo, Engenharia de Controle e Automacdo e
setor de Pesquisa e Extens@o da Unipac Lafaiete aconteceu dia 18 de
dezembro de 2021, com alunos do Ensino Médio e inferessados na
tematica com Ensino Médio completo.

O minicurso foi ministrado pela Engenheira de Controle e Automacgdo,
Juliana Pereira, e contou com a participa¢do de alunos dos dois cursos.
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

O curso de Psicologia, da Unipac Lafaiete realizou no dia 19 de novembro a
roda de conversa "Reflexdes histéricas, literarias e as contribuicdes da
Psicologia para a luta antirracista". O debate contou com a media¢do da
professora Renata Satller do Amaral, coordenadora e docente no curso de
Graduacdo em Psicologia da UNIPAC Lafaiete, e com os convidados Marcia
Francisca de Oliveira Silva, Supervisora Metodolégica do “Programa Fica
Vivo!” e Rodrigo César Prado Viana Mestre em Teoria da Literatura (UFMG) e
aluno da Especializag@o em Histéria da Africa e da Diaspora Atlantica do
Instituto Pretos Novos.

i Principals mensagens
g s

J maravilhosa do afm
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" e ter ideia de da
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# } Grogérie Miranda
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO
DO ANO DE 2021

Acdo para auxiliar os estudantes do Ensino Médio com dicas para firar nota
maxima na redagcdo do ENEM!

As orientag¢des ficaram a cargo da Prof?. lIvana Melhem Deoud, Doutora em
Literatura Comparada pela UFMG, e foram apresentadas em uma live

repleta de conteudo.

Dicas para a escrita da
redacdo do ENEM

Frofa. Dre. ivasa Methem Deoud

Proposta de intervencéo

= Fungdo - amenitar o problema, apretenion ume sclugde,

Responda 45 quesibes:
o que pode se feilo?
- quem pode fozer?
_cemo pode ser fefia?
- para que deve ser feita?
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

Projeto de Extensdo RH em Foco com a palestra "Avaliagdo de desempenho:

funcdes e perspectivas".
As alunas do 10° periodo do curso de Psicologia Caroline Assis Santos e
Caroline Audrey Sabino, foram as convidadas deste encontro que contfou

com a mediag¢do do professor Silas Dias Mendes Costa.

DA (BT 06 AMAA RARSAA

Autoavaliagdo
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021
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Palestra realizada para o curso de Pedagogia no dia 04 de novembro de
2021 com a Pedagoga Aline Franga, idealizadora do Curso Escola
Consciente e conta com mais de 20 anos de atuacgcdo na dreq, sendo 15 anos
como Coordenadora Pedagégica, e aborda neste momento as
fransformag¢des do mundo pela atuag¢do do Professor.

Cafnd O (i i PRI Fodudtnd et BOCra  Aditiel A 0D Bamide GO (43 111
BT 248080

PALESTRA

O professor que
transforma o
mundol!
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

Minicurso "Leitura, andlise e interpretacdo de graficos e tabelas”.

O minicurso foi uma realizagdo dos cursos de Engenharia de Computagdo,
Engenharia de Controle e Automagdo e Engenharia Elétrica da UNIPAC
Lafaiete, no dia 15 de setembro de 2021.

FABIANO PEREIR-.. Vanessa Mara Tav...
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

O curso de Pedagogia da UNIPAC Lafaiete, realizou no dia 15 de setembro
através do Projeto Acolhimento, a palestra "Setembro Dourado: todos contfra
o cancer infanfojuvenil'. A pedagoga da Funda¢do Sara, Samanta
Nascimento falou sobre a importancia de identificar os sintomas do cancer
nas criangas e também sobre o trabalho muito especial realizado pela
Fundacdo.

SETEMBRY)

DOURADO

Samanta- Fundagio Sara
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

O Engenheiro Civil, egresso da Unipac Lafaiete, Manoel Wagner,
apresentou dia 21 de setembro aos nossos estudantes relatos sobre

- "Os Desafios da Profissdo do Engenheiro Civil".

O ex-aluno especializou-se em Estruturas de Concreto, atua como
Engenheiro Civil em Lafaiete e na Gerdau, Ouro Branco, como Analista
S&OP.

DESAFIOS DA
PROFISSAO DE
ENGENHEIRO

. '- | = N : £

GARKIEL FRANCISCO. Miguio!
%

DANLA HELENA 0O labe

AncibLusiars

ALDISIO SANTOS MAL JOAD BATISTA RODR_ LSANDY
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Extensao

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

O curso de Engenharia de Computacdo promoveu no dia 27 de agosto,
um enconftro para falar sobre a LGPD na prdtica e como se adequar a
essa nova realidade.

O bate papo foi conduzido pelo professor Alex Vitorino que é graduado
em Sistemas de Informag¢do, pela Unipac Lafaiete, mestrando em
Ciéncias da Computacdo e Inovagdo ftecnolégica e transferéncia de
tecnologia.

e para propen s g, et
prpliton w inlermasbes it iludas
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

Projeto Acolhimento aos profissionais da Educacdo do periodo de
pandemia, realizado no dia 15 de junho de 2021 com a participagdo da
Professora Adriana Carneiro, pedagoga e psicopedagoga, psicanalista
em formacdo, que falou sobre o tema "Trabalho em equipe: o poder e a
importédncia da comunicacgdo".

00

StreamYard

Trabalho em Equipe

r coda um e wa parte, @ coldnia infera prosperna o cresce” (Jm Rohr

Trabalhar junto é abreviar junfe o caminho para as metos.

Adriana Carneiro M Vanessa Tavares Mariana Baéta Adriana Camelro
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

Palestra realizada no dia 9 de junho para o curso de Engenharia de
Minas com o fema "Barragens para contengcdo de finos", com o
professor Mestre em Tecnologia Mineral, Adriano Raimundo Totou.

Barragens para
Contencao de Finos
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

Dia 18 de maio é dia nacional da luta antimanicomial. E para celebrar
essa data, o curso de Psicologia realizau a Live "Luta antimanicomial,
conquistas e retrocessos em tempos de crise".

Para falar sobre o temas, as convidadas foram a embaixadora
antimanicomial Juliana Saude Barreto e a psicéloga Ana Carolina
Macedo, que foram mediadas pela professora e coordenadora do
curso, Aline Martins e o professor Michel de Rezende.

Juliana Saude Barreto Aline Martins

Ana Carolina
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

O curso de Pedagogia da UNIPAC Lafaiete realizou no dia 18 de maio a
P it live "Saude Mental no Periodo de Pandemia”, com a Psicologa Arielle
= Gomes Martins, professora do curso de Psicologia da UNIPAC Lafaiete.
A live que faz parte do projeto de Acolhimento aos Profissionais da
Educacdo e foi motivada através do diagnoéstico de alunas da disciplina
de Relacionamento Interpessoal e Administracdo de Conflitos, contou
com a participagdo da coordenadora Vanessa Mara Tavares, a aluna

Tamires Moreira e a professora Adriana Carneiro.

Adriana Carneire u i Arielle Martins

n

Tamires Moreira Vanessa Tavares

Vanessa Tavares amires Moreira
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

Aconteceu no dia 10 de maio, na plataforma do Google Meet, a palestra
P it do Dr. Angelo Oswaldo, ex-ministro da Cultura e Prefeito de Ouro Preto.
= Com o tema "A Antropologia e a cultura mineira como arte e sonho na
formagdo da identidade do brasil!", alunos e professores dos cursos de
Pedagogia e Psicologia, acompanharam atentos as falas do
palestrante, inferagiram fazendo perguntas com a medi¢cdo do
Professor Thiago Nunes, da disciplina de Antropologia e encerraram o
enconfro com mais orgulho ainda de Minas Gerais, este estado rico em
recursos minerais e principalmente, em histéria e cultura.

L IAROILA N A IO TN BT DM Saiu (i roumsio
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

Aconteceu no dia 19 de abril, no Youtube da UNIPAC o relato de
experiéncia com o tema "Trajetéria da pessoa com baixa visdo e
cegueira", por Lucas Guilherme Lopes da Silva Duarte para o Projeto de
Acolhimento aos Pais, Familiares e Profissionais da Educa¢do Para a
Alfabetizacdo das Pessoas com Deficiéncia, do curso de Pedagogia da
Unipac Lafaiete.

Lucas Guilherme Lopes da Silva Duarte é graduando do curso de
Psicologia da UNIPAC Lafaiete, possui formagdo técnica em
Administra¢cdo de Empresas, formag¢do escolar em escolas publicas e
na APAE. Estudante dedicado e com vivéncia pessoal nas dificuldades
enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia. Seu depoimento
emocionou e inspirou nossa platéia virtual.

" Vi,

StreamYard

. ‘ Lucas, diante do seu relato de vida, que conselho vocé daria
[.') para os educadores nesse periodo de pandemia em que todos
estdo ansiosos e preocupados?

A/

Lucas Guilherme Lopes da Silva Duarte

© Lucas Guilherme Lopes da Sil
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DO ANO DE 2021

Aconteceu no dia 9 de margo, a palestra com o tema "Liderancga
Feminina no mercado de trabalho”, com a Raquel Oliveira, Psicoélogaq,
Especialista em Gestdo Estratégica com énfase em Pessoas. Raquel
abordou diversos assuntos e tirou algumas duvidas. O encontro teve
grande participagdo e envolvimento de alunos, professores e
funciondrios da UNIPAC, contando com a participacdo da professora
Ana Caroling, diretora académica, que deu inicio ao nosso evento e a
professora Aline Gomes, Coordenadora do curso de Psicologia.

Raquel Oliveira v “a vy Prof Ana Carolina Raquel Dliveira
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

Um bate papo com a Engenheira de Produg¢do Viviane Furini foi
realizado no dia 10 de margo, sendo conduzido pela professora Ana
Carolina Rocha, dos cursos de Administracdo e Engenharia de
Produgcdo com o tema "Mulheres no setor industrial.

Viviane é graduada em Engenharia de Produgdo pela UNIPAC Lafaiete,
MBA em Gestdo Avancada de Projetos e MBA em Gestdo Estratégica de
Financas. Com 15 anos de carreira, Viviane contou sobre seus desafios
e sua alegrias durante a conquista do seu especo na industria.

trajetoria e sua vivéncia nesse ambiente vocé consegue
perceber um avango nesse tema.

lane Ferreira

Viviane Ferreira Ana Carolina Rocha Prof® Jussara Leite
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Extensao

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

O curso de Administracdo realizou no dia 9 de setembro a palestra
"Competitividade e Inovacdo: o que fazer para se diferenciar”, com os
empreendedores Guilherme Rocha e Maria Clara Rocha, sbécios
proprietdrios da marca Du Cheff, em comemora¢do ao dia do
Administrador.
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Extensao

Al ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
A EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

—— DO ANO DE 2021

Os alunos do curso de Engenharia de Minas tiveram um encontro no dia
24 de maio com o Engenheiro de Minas, professor Mestre Felipe Matos,
para falar sobre Sustentabilidade na Mineracdo: novas fecnologias
limpas de fransporte.




Extensao

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
EXTENSAO DESENVOLVIDOS AO LONGO

DO ANO DE 2021

Acolhimento psicolégico gratuito e on-line, para maiores de 18
anos. O acolhimento ¢é realizado por alunos do curso,
supervisionados e acompanhados por seus professores.

UMIPAC LAFAIETE — CURSO DE PSICOLOGIA

On-linee g LA
gratuito

Acolhimento Psicol6gico Online e Gratuito para Maioresde 18
anos deidade, realizado por alunos do curso de Psicologia da

Unipac Lafaiete, acompanhados por professores.
Para mais informacoes: 98263-0880 / 98475-9535.

1 Inicio dos acolhimentos: 15/09

i . Horério a combinar unipac.br

Transmissdo via:
Dy Plataformas Digitais
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ESTA SECAO INCLUI O PROJETO DE EXTENSAO
DA CAMPANHA DA RESPONSABILIDADE SOCIAL
PROMOVIDA PELA ABMES

RESPONSABILIDADE SOCIAL DAS IES
INSTITUIGAO SOCIALMENTE

RESPONSAVEL

certificashio

Através do Projeto Virando a Pagina, a UNIPAC Lafaiete realizou do més de
setembro a dezembro de 2021 uma campanha de doagdo de livros para a
APAC masculina (Associagdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados)
de Conselheiro Lafaiete, além de intfervencées com a colaboragdo dos
cursos de Pedagogia e Psicologia, que realizaram as oficinas "Em busca de
uma escrita coerente, coesa e assertiva. Desafios linguisticos", "Retalhos
da Leitura: debates sobre as leituras recomendadas e os ensinamentos que
os livros trouxeram" e por fim a oficina "A esperanc¢a € a ultima que morre:
uma dindmica reflexiva e uma pratica de meditagdo guiada”.

A campanha arrecadoru mais de 700 livros.

Unipoc Lafaiete: Instituico Soc R

RESPONSABLIBADE SUCIAL DASTES

INSTITUIGAC SOCIALMENTE

} RESPONSAVEL
0 semes

FROIETD

VIRANDOA PAGINA

e €
RO LAFAIETE
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Extensao

ESTA SECAO INCLUI O PROJETO DE EXTENSAO
DA CAMPANHA DA RESPONSABILIDADE SOCIAL
PROMOVIDA PELA ABMES

RESPONSABILIDADE SOCIAL DAS IES

INSTITUICAO SOCIALMENTE

i RESPONSAVEL
' D o

Intervencdes dos cursos de Pedagogia e Psicologia na APAC masculina.
Oficinas: "Em busca de uma escrita coerente, coesa e assertiva. Desafios
linguisticos", "Retalhos da Leitura: debates sobre as leituras recomendadas
e 0s ensinamentos que os livros frouxeram" e "A esperanca é a ultima que
morre: uma din@mica reflexiva e uma pratica de medita¢cdo guiada”.

APACCL g LET! Mais 3 pessoas




Extensao

ESTA SECAO INCLUI O PROJETO DE EXTENSAO
DA CAMPANHA DA RESPONSABILIDADE SOCIAL
PROMOVIDA PELA ABMES

Outras agoes extensionistas

e Acolhimento e Cuidado ao Profissional da Educa¢do do Municipio de CL
e Curso de Excel bdasico para Funciondrios

e Doenca Inflamatéria intestinal crénica no paciente felino

e O desafio do professor em meiTrabalhe com afeto: Comportamento

Humano nas Organiza¢deso a pandemia

Desafios na Compatibilidade de Projetos

Microrganismos desejaveis na industria Lactea

¢ Home Office e Ergonomia

e M8- Quando a Morte Socorre a Vida

e Mercado de Trabalho e Carreira

o Gestdo de Hospital Filantrépico: uma rotina de amor e dor

e Psicologia Positiva

¢ Abordagem Centrada na Pessoa

e Neuropsicologia

e Experiéncias em Saude Mental Centradas no Sujeito

e Orientagcdo em Psicologia em Tratamento de Cannabis

o A Terapia Familiar Sistémica: origens e desenvolvimentos

e Treino de For¢a na Musculagdo/ Performance Versus Estética e
Atuacdo do Profissional de Educagdo Fisica

e Planejamento na Construgdo Civil

e« Gestdo Hospitalar: pedagogia em espagos ndo escolares

o Filtragem e Disposi¢cdo de Rejeitos



Cultura, Lazer e
Bem-estar

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
CULTURA LAZER E BEM ESTAR
DESENVOLVIDOS AO LONGO DO ANO DE
2021

AS atividades culturais, de lazer e bem-estar,
fazem parte da vida académica e podem
contribuir para a rede de relacionamentos e as
conexoes sociais.

Palestra "O que vocé precisa saber para melhorar
musculo e memoéria" com a Dra. Consolagdo Oliveira. A
palestra aconteceu em comemoragcdo ao DIA
INTERNACIONAL DA MULHER no Youtube da UNIPAC.

SEMANA DA MULHER | Unipas Laofaieie




Cultura, Lazer e
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
CULTURA LAZER E BEM ESTAR
DESENVOLVIDOS AO LONGO DO ANO DE
2021

Palestra do projeto "Café com Afeto", realizada no dia 27 de
julho. O projeto busca criar um espacgo terapéutico de
escuta atenta e de divulgacdo de informagdes sobre saude
mental no trabalho, através de rodas de conversa com os
profissionais da UNIPAC Lafaiete.

A convidada foi a psicologa organizacional Adriana Brito
que abordou o tema "A coragem de ser vulnerdavel" com
mediagcdo do Psicologo Jonathan Oliveira e participagcdo dos
profissionais da UNIPAC Lafaiete.




Cultura, Lazer e
Bem-estar

ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
CULTURA LAZER E BEM ESTAR
DESENVOLVIDOS AO LONGO DO ANO DE
2021

Apresentacdo de Stand Up Comedy com o comediante e
profissional de Comunicagdo, Thiago Carmona. A apresentacdo de
stand up contou com milhares de acessos de alunos da UNIPAC
de todo o estado.
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Cultura, Lazer e
Bem-estar

i ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
> CULTURA LAZER E BEM ESTAR
' DESENVOLVIDOS AO LONGO DO ANO DE

— 2021

Palestra realizada dia 03 de agosto de 2021 com o tema
"Habilidades Socioemocionais e Hdbitos de Vida Saudavel”,
com o Psicologo André Resende Morais, especialista em
terapia cognitiva-comportamental.
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Aline Martins

Porque assim, desenvolvemos BEM-ESTAR
EMOCIONAL

Autocontrole
Acalmar-se
Amizade
Empatia
Autoconsciéncia ¢
Consciéncla social

Habilidades emocionais
e sociais paraa
resiliéncia
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
CULTURA LAZER E BEM ESTAR
DESENVOLVIDOS AO LONGO DO ANO DE
2021

Palestra sobre a importancia da atividade fisica para diminui¢cdo do
sedentarismo, em periodo de isolamento social.

Os professores Brenno Santos, Brunno Magalhdes, Denisar Lima, Fabricio
Santos, Marcelo Fonseca, Maria Teresa Suddrio e Luis de Lima Junior
levaram para uma platéia virtual de alunos, ex-alunos e profissionais de
educacdo fisica uma grande selecdo de assuntos de muita relevancia pro
momento que estamos vivendo. O professor Brenno Santos realizou uma
aula pratica de treinamento funcional com a participagdo do aluno Diogo
Martins e a professora Maria Teresa, dando todas as orientagcdes de como
promover uma aula virtual.

Luisinho

Fabriclo Santos
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
CULTURA LAZER E BEM ESTAR
DESENVOLVIDOS AO LONGO DO ANO DE
2021

Palestra realizada no dia 12 de marco de 2021 com o
presidente do Conselho Municipal de Saude, o farmacéutico e
professor, Roberto Santana, sobre a situagdo atual da COVID

19 no municipio de Conselheiro Lafaiete e regido.
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ESTA SEQAO INCLUI OS PROJETOS DE

CULTURA LAZER E BEM ESTAR

DESENVOLVIDOS AO LONGO DO ANO DE
i 2021

Aconteceu dia 21 de dezembro o Café com Afeto com o tema
"Atitude de gratiddo e sua contribuicdo para a saude mental”,
conduzido pelo Psicélogo Jonathan Marques, coordenador de
estdgios e referéncia técnica da clinica escola de Psicologia da
UNIPAC Lafaiete.

O Café com Afeto € um projeto que busca criar um espaco
tferapéutico de escuta atenta e de divulgacdo de informacdes
sobre saude mental no trabalho, através de rodas de conversa
com os profissionais da UNIPAC Lafaiete.
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
CULTURA LAZER E BEM ESTAR
DESENVOLVIDOS AO LONGO DO ANO DE
~— 2021

AS atividades culturais, de lazer e bem-estar,

fazem parte da vida académica e podem
contribuir para a rede de relacionamentos e as
conexoes sociais.

Celebracdo da Missa de Encerramento do Ano Letivo, realizada
h dia 22 de dezembro de 2021.
A missa foi presidida pelo Revmo. Sr. Padre Valter Monteiro,
Pdroco da Matriz de Nossa Senhora da Boa Morte de
Barbacena, que gentilmente atendeu nosso convite e frouxe a
funciondarios, professores e coordenadores palavras de conforto
e muita sabedoria num momento tdo importante.
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ESTA SECAO INCLUI OS PROJETOS DE
CULTURA LAZER E BEM ESTAR
DESENVOLVIDOS AO LONGO DO ANO DE
2021

AS atividades culturais, de lazer e bem-estar,
fazem parte da vida académica e podem
contribuir para a rede de relacionamentos e as
conexoes sociais.

Programa Qualidade de Vida no Trabalho com a professora

do curso de Educacdo Fisica Maria Teresa Sudario.

Esta iniciativa faz parte do Programa de QVT da UNIPAC
Lafaiete: Unipac em Movimento e tem como objetivo a
melhoria do bem-estar de seus colaboradores, contribuindo
no alivio do estresse psicofisiologico, dentre outros

beneficios.
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Consideracoes Finais

Por meio de inumeras ag¢des, a Faculdade Presidente
Antonio Carlos de Conselheiro Lafaiete reafirma seu
compromisso social entre estudantes, docentes e
comunidade, sustentado pelo tripé Ensino, Pesquisa e
Extensao. Assim, a instituicdo amplia os espacos do
saber, de modo que o pensar e o fazer académicos sejam
compartilhados e socializados para além da sala de aula,
ultrapassando os limites da sala de aula.




