FUNDACAQ

Edital de Selecdo Para Estagio Basico 8° PERIODO 2022/01 (Curso de Psicologia/

FUPAC-CL)

Esse edital apresenta a descricéo e regras gerais dos estagio basico 111 2022/01.

Atencao para as regras abaixo.

Periodo de inscricdo: 25/02/2022 a 03/03/2022 através do link
https://forms.gle/xMVTCfnu3eU3vQ6T8

Com base no calendéario académico, o aluno deve cumprir em torno de 6 horas de campo de
estagio semanal.

O aluno deve cumprir 2 horas/aulas por semana de orientacdo de estagio;

A carga horéria de campo somada a orientacdo deve contabilizar 120 horas;

O supervisor de campo ira construir com o aluno um cronograma de atividades praticas
e tedricas que contabilize a carga horéria total de campo;

A frequéncia e participacao no estagio é responsabilidade do aluno, sendo um critério de
avaliacéo ao final do estégio;

O processo de avaliacdo do estagio consiste na entrega de relatorio final, e fichas de
avaliacdo do supervisor de campo e orientador. A frequéncia também é avaliada.
Ao final o aluno recebe o resultado de APTO ou ndo APTO no estagio;

O aluno com mais de 3 faltas, seja na supervisdo de campo ou orientacdo, estd
automaticamente desligado do estagio. As faltas nas orientacfes, desde que justificadas
junto ao orientador, dentro do limite aceito, devem ser compensadas em campo;

As vagas disponiveis serdo divulgadas pela coordenacdo de estagio e o aluno sera
selecionado mediante rendimento académico;

As vagas serdo divulgadas respeitando os periodos de estagio as quais elas se adequam.
A prética de estagio sera viabilizada caso exista a inscri¢do de pelo menos 60% de alunos
na proposta indicada;

O aluno ao se inscrever na vaga de estagio para participar da selecdo seré informado sobre
a proposta geral de estagio, os dias da semana e horario para seu cumprimento, sendo
necessario a adequacéo do aluno ao previsto;

Ao iniciar o estagio o aluno deve assinar um termo de compromisso livre e esclarecido
o qual prevé suas responsabilidades enquanto estagiarios no que concerne a postura ética,
sigilo, pontualidade, para a participacao no estagio.

As regras aqui apresentadas foram aprovadas pelo colegiado do curso e Ndcleo Docente
Estruturante.

DESTACA-SE QUE O ESTAGIARIO QUE PARTICIPAR DA SELECAO DEVE ASSUMIR OS SEGUINTES

COMPROMISSOS, ALEM DOS ELENCADOS ACIMA:
Zelar pelo cumprimento do “Regulamento de Estagio Supervisionado do curso de
Psicologia” da FUPAC — CL,;
Assinatura do Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE);
Cumprir com os horéarios estabelecidos no programa de estagio, bem como atuar
responsivamente junto aos sujeitos que participardo do processo;
Entregar o relatério final ao supervisor de campo;

unipac.br
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S Realizar integralmente as atividades previstas no estagio ;

e——Estar, no momento das supervisdes, planejamento e realizagdo dos encontros virtuais, em
um ambiente silencioso, e reservado, que garanta aos sujeitos participantes do estagio sigilo
nas informacdes prestadas e que ndo acarrete quaisquer riscos e desconforto aos mesmos;

DESCRICAO DAS VAGAS OFERTADAS

Presencial

Grupo de Apoio a
familiares de
usuarios de alcool
e outras drogas

Atuacdo em atividades
grupais para méaes, pais e
familiares em geral de
usudrios de &lcool e outras
drogas. Utilizara como
metodologia de intervencdo
atividades grupais para escuta
das vivéncias trazidas pelos
participantes sobre a
convivéncia com 0s
familiares em uso de
substancia psicoativas, em
busca de acolher os desafios e
compartilhar experiéncias.
Como metodologia tedrico-
prética para orientagdo dos
familiares serdo utilizados
referenciais teoricos da
reducdo de danos e sobre
intervengdes grupais.
Constituem etapas do estagio:
estudo tedrico, divulgacéo,
recrutamento e selecdo dos
participantes; preparacao das
intervencdes coletivas e
individuais; anlise dos
encontros.

A definir
conforme
disponibilidade
da clinica
escola (manh&/
tarde)

Alexa
Rodrigues

10

02

Presencial

Atendimento de
portadores de
Fibromialgia e

Cancer

Serdo formados grupos de
acolhimento para
compartilhamento de
experiéncia e afetos a fim de
permitir a elaboragdo de
novas formas possiveis de
vida diante do sofrimento a
luz da perspectiva clinica
fenomenoldgica — existencial,
articulando com a abordagem

A combinar

Nathalia
Dutra
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FUNDACGAo

psicossocial com a
contribuicao dos

participard, também, em

média, um total de 10
encontros de acolhimento
com os sujeitos captados.

conhecimentos sobre oficinas
de grupo. Cada grupo de
acolhimento serdo formados
em media por seis sujeitos,
dois estagiarios e o supervisor

alguns encontros. Serdo, em

O estagioem TPT/TEA €
pratica que faz parte do
sucesso na intervencdo

diagnosticadas com TEA
(Transtornos do Espectro do

uma oportunidade de oferecer
a populagdo da cidade, uma

comportamental com pessoas

Autismo). Tornar 0s pais co-
Programa de .
. terapeutas, ou seja, tornar os .
. Treinamento de . . ) . Juliana
03 Online . . pais capacitados para também A combinar
Pais de criancas aplicarem procedimentos de Campos
autistas —PTP/TEA | 2P P !
ensino de novas habilidades e
controle de comportamentos
inadequados em ambiente
natural, promove melhor
desenvolvimento dos filhos.
O estagio é baseado nos
fundamentos da Analise do
Comportamento e
Psicoeducagao.
Acolhimento em PS .
. Dias a
. Mentalmap — (pacientes que buscam pronto . i
04 Presencial . . . . combinas, 9h as Heceissa
Unimed CL atendimento), necessario o
. 12 e 13h as 16h
aluno estar vacinado.
- L . Tergas, Quintas
. Avali Apli rr .
05 Presencial . ? _agao plicagao _e CO, ?an de teste e Sextas de 13 Glaucia
Psicologica — CL psicoldgicos
as 17h
Acompanhamento de paciente Segunda,
06 Presencial Recomecar - erT1 clinica de reabilitacdo de Quarta,e _Sexta, Carol
Congonhas alcool e outras drogas em Horario a
internagdo ou ambulatério Combinar

unipac.br
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Observacdo e participacao nas
acOes de apoio a ESF tais
como capacitacdes, educacdo
em saude, realizagdo de salas

" - Bruna
. EMMAP — Polo de espera, reunides com Horario a
07 Presencial . . e . Valladares
Bellavinha equipe multidisciplinar para Combinar de Toledo
construgdo de intervengdes

coletivas; Acompanhamento
do Programa de Combate ao
Tabagismo — PNCT

unipac.br
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ANEXO Il - Planejamentos/Propostas de Estagios Remotos

FAVOR INDICAR MODALIDADE DE ESTAGIO:

(X) PRESENCIAL

AREA DO ESTAGIO: Grupo de Apoio a familiares de usuarios de alcool e outras drogas

Professor Responsavel: Aléxa Rodrigues do Vale

Publico - alvo: maes, pais, conjuges, filhos e familiares em geral de usuarios de alcool e
outras drogas

8¢ 2022 1¢
Datas: 14/02/2022 a 30/06/2022 Carga horaria semanal de campo: 6 horas
Carga hordria de campo: 90h Dias e horarios da execugdo dos grupos:

A definir conforme disponibilidade da
clinica escola (manha/ tarde)

O estagio em questdo oferta aos discentes de psicologia a atuacdao em atividades grupais
para maes, pais e familiares em geral de usudrios de dlcool e outras drogas. Utilizara como
metodologia de intervencdo atividades grupais virtuais para escuta das vivéncias trazidas
pelos participantes sobre a convivéncia com os familiares em uso de substancia
psicoativas, em busca de acolher os desafios e compartilhar experiéncias. Como
metodologia tedrico-pratica para orientacdo dos familiares serdo utilizados referenciais
tedricos da reducdo de danos e sobre intervencdes grupais. Constituem etapas do estégio:
estudo tedrico, divulgacdo, recrutamento e selecdo dos participantes; preparacdao das
intervencoes coletivas e individuais; analise dos encontros.

eViabilizar aos discentes de psicologia a elaboracao e conducao de atividades grupais;
eOportunizar o desenvolvimento tedrico e pratico referentes aos impactos do uso abusivo
de alcool e outras drogas na dinamica familiar.

eDesenvolvimento de habilidades para elaborac¢do de conteidos académicos e cientificos.




eZelar pelo cumprimento do “Regulamento de Estdgio Supervisionado do curso de
Psicologia” da FUPAC — CL.

eAssinatura do Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

eCumprir com os hordrios estabelecidos no programa de estdgio, bem como atuar
responsivamente junto aos sujeitos que participardao do processo.

eEntregar o relatdrio final ao supervisor de campo

eRealizar integralmente as atividades previstas no estagio

eTer telefone que permita fazer ligagdes para os sujeitos vinculados ao estagio, caso
necessario

eEstar, no momento das supervisoes, planejamento e realizacdo dos encontros virtuais,
em um ambiente silencioso, e reservado, que garanta aos sujeitos participantes do estagio
sigilo nas informacdes prestadas e que ndo acarrete quaisquer riscos e desconforto aos
mesmos.

*Preparacdo tedrico-metodoldgica;

eDivulgacdo do grupo em midias sociais e em demais locais de Conselheiro Lafaiete (CAPS
AD, PSF, escolas, associagdes etc.)

eSele¢do dos participantes e apresentacao dos TCLE;

*Organizacao dos grupos por meio de contatos individuais;

*Preparagdo dos encontros e apresenta¢do da proposta ao supervisor;

eRealizacdo dos encontros;

eOrganizacao e transcricdo dos materiais produzidos ao longo do processo;

eDiscussdao em grupo de materiais referentes a reducao de danos e intervengdes grupais.
eElaboracgdo e execuc¢ao das atividades em grupo.
eSupervisao das atividades realizadas.

eTextos e artigos cientificos

eVideos, musicas e textos para atividades coletivas

* Presenca nas orientagdes

* Roteiro de planejamento das intervencdes

e Diario de campo e contabilizagdo de horas do estagio
eFicha de avaliacdo do supervisor de campo e do orientador
eRelatério final




AFONSO. M.L. Oficinas em dinamica de grupo: um método de intervengdo psicossocial.
Casa do Psicdlogo Livraria e Editora Ltda. 2002.

Conselho Federal de Psicologia (CFP). Referéncias Técnicas para a Atuagdo de
Psicélogas/os em Politicas Publicas de Alcool e Outras Drogas/ Conselho Federal de
Psicologia. - Brasilia: CFP, 2013.

Efeitos de substancias psicoativas: mdédulo 2. — 6. ed. — Brasilia: Secretaria Nacional de
Politicas sobre Drogas, 2014.144 p. — (SUPERA: Sistema para detec¢ao do Uso abusivo e
dependéncia de substancias Psicoativas: Encaminhamento, intervengao breve, Reinser¢ao
social e Acompanhamento / coordenac¢do [da] 6. ed. Maria Lucia Oliveira de Souza
Formigoni)

Descri¢ao detalhadas das etapas que compreendem o percurso do estagio.

1¢ Apresentacao e | - Organizacdo do | Definir etapas para a | Disponibilizacdo  do
15/02 Planejamento  das | trabalho: execucdo do trabalho | material tedrico.
etapasl c!e EXECUCA0 | _ Material de estudo
do estagio.
- Formas de
divulgacdo ao publico
e selecado de
participantes
- Divisao das duplas
de estagiarios
29 Formacgao tedrica - Debate tedrico Preparacdo tedrica e | Material tedrico
22/02 para as intervencdes | sobre o material planejamento.
grupais estudado.
- Elaboracdo da
divulgacdo do grupo
01/03 Recesso - Carnaval
30 Formacgado tedricae | - Debate tedrico Preparagdo tedrica e | Plataforma Digital.
selecdo dos sobre o material lanejamento. . .
08/03 <; ) planel Material tedrico.
participantes. estudado.




- Acompanhamento
da divulgacao do
grupo

15/03

Formacao tedrica

- Debate tedrico
sobre o material
estudado.

- Acompanhamento
da divulgacao do
grupo

- Preparacdo tedrica
e planejamento.

Plataforma Digital.

Material tedrico.

22/03

Formacao tedrica

- Debate tedrico
sobre o material
estudado.

- Acompanhamento
da divulgacao do
grupo

- Preparacao tedrica
e planejamento.

Plataforma Digital.

Material teodrico.

29/03

Formacao tedrica

- Debate tedrico
sobre o material
estudado.

- Selecdo dos sujeitos
via analise dos
formularios de
inscrigdes.

- Divisdo dos grupos
de sujeitos por
estagidrio.

- Selecionar os
sujeitos e preparar
para 0s grupos

Plataforma Digital.

Material teodrico.

05/04

Formacao tedrica

Relato sobre o perfil
dos sujeitos
voluntdrios.

-Preparacdo tedrica
para a entrada em
campo.

- Convite aos sujeitos
com horario e dia
definido para os
grupos.

Preparar primeiro
encontro.

Plataforma Digital.

Material teodrico.

12/04

Encontro 1

Relato sobre o
primeiro encontro e
preparagao para o

Relatar o encontro e
preparar o proximo

Plataforma Digital.

Material tedrico.




préximo, dentro da
realidade de cada

grupo.

99 Encontro 2 Relato sobre o Relatar o encontro e | Plataforma Digital.
rimeiro encontro e reparar o proximo L.
19/04 P N brep P Material tedrico.
preparagao para o
préximo, dentro da
realidade de cada
grupo.
10¢ Encontro 3 Relato sobre o Relatar o encontro e | Plataforma Digital.
encontro anterior e preparar o proximo . L.
26/04 . Material tedrico.
preparacdo para o
préximo, dentro da
realidade de cada
grupo.
11¢ Encontro 4 Relato sobre o Relatar o encontro e | Plataforma Digital.
encontro anterior e preparar o proximo . L.
03/05 . Material tedrico.
preparacdo para o
préximo, dentro da
realidade de cada
grupo.
12¢ Encontro 5 Relato sobre o Relatar o encontro e | Plataforma Digital.
encontro anterior e reparar o proximo . L.
10/05 . prep P Material tedrico.
preparacdo para o
préximo, dentro da
realidade de cada
grupo (preparacao
para fechamento)
13¢ Encontro 6 Relato sobre o Relatar o encontro e | Plataforma Digital.
encontro anterior. preparar o proximo i L.
17/05 Material tedrico.
14¢ Encontro 7 Relato sobre o Relatar o encontro e | Plataforma Digital.
encontro anterior. preparar o proximo . L.
24/05 Material tedrico.
15¢ Encontro 8 Relato sobre o Relatar o encontro e | Plataforma Digital.
encontro anterior. preparar o proximo . L.
31/05 Material tedrico.
169 Encontro 9 Relato sobre o Relatar o encontro e | Plataforma Digital.

07/06

encontro anterior.

preparar o préoximo

Material tedrico.




17¢ Encontro 10 Relato sobre o Relatar o encontro e | Plataforma Digital.
encontro anterior. reparar o L.
14/06 brep Material tedrico.
fechamento
18¢ Fechamento Fechamentos das Relatar o Plataforma Digital
21/06 atividades realizadas | fechamento dos
com a finalizagdo da | grupos e finalizagao
escrita. do relatério.
19¢ Entrega do relatério | Andlise dos encontros | Entregar texto de Plataforma Digital
final realizados fechamento do
28/06

estagio







AREA DO ESTAGIO: Clinica — Enfase A

Professor Responsavel: Nathalia dos Santos Dutra

Publico -alvo: Pessoas com fibromialgia e cancer e seus familiares Vagas: 9

8° 2022 1°
Datas: 14.02.22 a 04.07.2022 Carga hordria semanal de campo: 8 horas
Carga hordria de campo: Dias e horarios do estagio:
Tercas-feiras: 20:50 — 22:30

A proposta do estdgio vem ao encontro da necessidade de criar espacos de acolhimento,
principalmente no momento atipico em que vivemos — Covid 19, para pacientes
diagnosticados com fibromialgia e cancer, bem como aos seus familiares. Serdo
formados grupos de acolhimento para compartilhamento de experiéncia e afetos a fim
de permitir a elaboracdo de novas formas possiveis de vida diante do sofrimento a luz da
perspectiva clinica fenomenolédgica — existencial, articulando com a abordagem
psicossocial com a contribuicdo dos conhecimentos sobre oficinas de grupo. Cada grupo
de acolhimento serdo formados em media por seis sujeitos, dois estagiarios e o
supervisor participara, também, em alguns encontros. Serdo, em média, um total de 10
encontros de acolhimento com os sujeitos captados.

v Para cada aluno é obrigatéria a integralizacdo da carga hordria total do estagio
prevista no curriculo do curso, nela podendo incluir-se as horas destinadas ao
planejamento, orientagdo paralela e avaliagdo das atividades. O relato das
atividades desenvolvidas é consubstanciado em documento préprio que
comprove o cumprimento da carga horaria obrigatéria e demonstre capacidade
de analise critica e proposicdo de solu¢cbes para os problemas vivenciados no
decorrer do estagio;

v' A carga horéria sera dividida da seguinte maneira: 2hrs semanais de orientac3o,
2hrs de estudos tedricos/confeccdo de relatérios, também, semanais, e 4hrs de
atendimentos aos grupos online e estudos, totalizando a carga hordria TOTAL do
estdgio em 120 horas, conforme o regulamento;




v" O conhecimento e aceite compromissado do termo de consentimento é
necessarios e, ao concordar participar do estagio é importante garantir que
possui internet de qualidade que permita o acesso as plataformas digitais
utilizadas durante o estagio (principalmente blackboard e meet), estar em um
ambiente silencioso, e reservado, que garanta aos sujeitos participantes do
estagio sigilo nas informagGes prestadas e que ndo acarrete quaisquer riscos e
desconforto aos mesmos;

v" 0 aluno com mais de 3 faltas, seja na supervisdo de campo ou orientacdo, esta
automaticamente desligado do estdgio. As faltas nas orientacdes, dentro do
limite aceito, devem ser compensadas em campo;

v A cada semana, para comprovacdo das horas cumpridas, serd necessario a
entrega do didrio de campo contendo as seguintes informacdes:

e proposta de estudo do dia/semana;

e resumo das atividades realizadas/estudadas, em formato de fichamento se
artigos tedrico ou resumo das observagdes/intervencdes, se forem realizados
grupos de atendimento e,

e relato dos préprios sentimentos durante a observagdo/intervencao.

Estudos de artigos e livros referentes a tematica do estagio, captacdo de sujeitos, visitas
e contatos em consultérios e hospitais, divulgacdo nas redes sociais e radio, triagem,
entrevistas, acolhimento/atendimento grupal.

Método ativo e participativo, cujas atividades possibilitem reflexdes efetivas, através de
leituras, exposi¢Oes dialogadas, atendimento prdtico em grupo e produgdao de
relatdrios/diario de campo.

Leituras de Textos, Encontros para discussoes.

O estagidrio deve cumprir com o regulamento de estdgio, devera apresentar ao
Supervisor de Estagio, para aprovagao, didrio de campo das atividades desenvolvidas,
dentro do programa e prazos fixados e respeitar as normas estabelecidas referente a




pontualidade, compromisso, exercicio ético da profissdo, dedicagao e participagao .

A atuacdo do aluno em campo serd avaliada com base nos seguintes critérios de
avaliagdo: assiduidade e pontualidade, iniciativa e interesse, postura ética, atuagao em
campo.

Os didrios de campo deverdo ser entregues todas as segundas-feiras de cada semana,
impreterivelmente, por aluno.

O processo de avaliagdo do estagio, pelo orientador, segue a mesma proposta do
regulamento presencial: entrega de 1 relatério final. A frequéncia também é avaliada.
Ao final o aluno recebe o resultado de APTO ou ndao APTO no estdagio

ALAMY, Susana. Ensaios de Psicologia Hospitalar: A asculta da alma.Belo Horizonte. 2013

AFONSO. Maria Lucia. Oficinas em dindmica de grupo: um método de intervencao
psicossocial: Casa do Psicélogo: 2006.

FEIJOO, Ana Maria Lopez Calvo de. A escuta e a fala em Psicoterapia. Editora Vetor, Sdo
Paulo: 2000.

FEIJOO, Ana Maria Lopes Calvo de. A pratica em psicoterapia. Rio de Janeiro: Ifen, 2011.

HEIDEGGER, Marting. Ser e Tempo. Rio de Janeiro: Vozes,1997.

SANTOS, Franklin Santana. Cuidados Paliativos: Discutindo a morte e o Morrer. Sdo
Paulo: Atheneu, 2009.

ZIMERMAN, David E. Como trabalhamos com grupos. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.

Descri¢cao detalhadas das etapas que compreendem o percurso do estagio.



22.02.22 Apresentagao do | Breve exposi¢cdo de | Compreender a | Exposicao dialdgica
aluno e supervisor/ | dados referentes a | proposta do estagio | presencial
Apresentacao do | abordagem com|e a importancia
estagio e da tematica | pessoas dela e do

. diagnosticadas com | funcionamento do
Apresentagao do | .. . -
fibromialgia e | estagio.
cronograma/ regras
gerais cancer. e aspectos
envolvidos.

08.03.22 Conhecimento do Leitura prévia do Compreender as Exposicao dialdgica
codigo de ética e Cédigo de ética e nuances da éticae | presencial
particularidades do RESOLUGAO N2 11, atendimento
atendimento / Leitura | DE 11 DE MAIO DE psicoterapéutico.
sobre a tematica (do | 2018 obre
que se trata / atendimento.
entrelagcamentos com Realizacdo do
a psicologia) folder e elaboracao
Elaboragdo de folder | das informacdes
sobre o estégio, a que deverdo conter
proposta e arte para | nele: horario dos
captacdo de sujeitos. | 8rupos, quantidade

de participantes,
Elencar locais para objetivo, regras,
exposicdo do folder /| ¢
consultorios /
hospitais / redes
sociais interessantes
para tal e trabalhar na
publicacdo/captacio.

15.03.22 Apresentacdo pelo Compreensao Elaboragdo de texto | Exposicao dialdgica
aluno de artigos sobre a temdtica para captacao de presencial
variados para proposta e sujeitos e
compreensao do reflexGes sobre a divulgacao.
tema. pratica.

22.03.22 Apresentacdo pelo Compreensao Construcdo de Exposicao dialdgica
aluno de artigos sobre a tematica elementos e presencial
variados para proposta e reflexdes que aliam

compreensao do

reflexdes sobre a

teoria e pratica.




tema.

pratica.

29.03.22 Verificagdo do Compreensao do Construgao de Exposicao dialdgica
numero de sujeitos processo do elementos praticos | presencial
captados, elaboragao | atendimento e essenciais para o
de entrevistas para grupal . inicio dos grupos.
triagem dos sujeitos —
anamnese inicial
Elaboracdo do
contrato a ser feito
com o grupo de
atendimento (TCLE,

Termo de
responsabilidade,
acordos sobre o
funcionamento do
grupo)

Elencar tematicas a
serem propostos nos
grupos.

05.04.22 Inicio do grupo de Compreensao Elaboragao do perfil | Exposi¢ao dialdgica
atendimento sobre a tematica dos participantes, presencial

L proposta e descricao das
Anamnese inicial do N
. reflexdes sobre a demandas
participantes L.
pratica. apresentadas e
Compartilhamento de informacgdes
historias de vida basicas.
Proposta dos temas e
colhimento de
demandas do grupo.

12.04.22 Momento 1: Compreensao Construcdo de Exposicao dialdgica
Apresentagao pelo sobre a temdtica elementos e presencial
aluno de artigos proposta e reflexdes que aliam

variados para
compreensao do
tema a partir dos
temas apresentados
no grupo.

Momento 2: Relato
dos grupos de

reflexdes sobre a
pratica.

teoria e pratica.




atendimento e
discussao dos temas
relacionados a clinica.

Definicéo dos temas e
divisdo dos
sujeitos/grupos

Indicagdo de leituras

19.04.22

Momento 1:
Apresentagao pelo
aluno de artigos
variados para
compreensao do
tema a partir dos
temas apresentados
no grupo.

Momento 2: Relato
dos grupos de
atendimento e
discussao dos temas
relacionados a clinica.

Indicacdo de leituras

Compreensao
sobre a tematica
proposta e
reflexdes sobre a
pratica.

Construgao de
elementos e
reflexdes que aliam
teoria e pratica.

Exposicao dialdgica
presencial

26.04.22

Momento 1:
Apresentacdo pelo
aluno de artigos
variados para
compreensdo do
tema a partir dos
temas apresentados
no grupo.

Momento 2: Relato
dos grupos de
atendimento e
discussdo dos temas
relacionados a clinica.

Indicacdo de leituras

Compreensao
sobre a temdtica
proposta e
reflexdes sobre a
pratica.

Construcdo de
elementos e
reflexdes que aliam
teoria e pratica.

Exposicao dialdgica
presencial

3.05.22

Momento 1:
Apresentacado pelo
aluno de artigos
variados para
compreensao do

Vivéncia grupal.

Construcao de
elementos e
reflexdes que aliam
teoria e prética.

Exposicao dialdgica
presencial




tema a partir dos
temas apresentados
no grupo.

Momento 2: Relato
dos grupos de
atendimento e
discussao dos temas

relacionados a clinica.

Indicacao de leituras

10.05.22

Momento 1:
Apresentacdo pelo
aluno de artigos
variados para
compreensao do
tema a partir dos
temas apresentados
no grupo.

Momento 2: Relato
dos grupos de
atendimento e
discussdo dos temas

relacionados a clinica.

Indica¢do de leituras

Compreensao
sobre a tematica
proposta e
reflexdes sobre a
pratica.

Construcdo de
elementos e
reflexdes que aliam
teoria e prética.

Exposicao dialdgica
presencial

20.10.20

Momento 1:
Apresentacgado pelo
aluno de artigos
variados para
compreensdo do
tema a partir dos
temas apresentados
no grupo.

Momento 2: Relato
dos grupos de
atendimento e
discussao dos temas

relacionados a clinica.

Indicacdo de leituras

Compreensao
sobre a temdtica
proposta e
reflexdes sobre a
pratica.

Construcgao de
elementos e
reflexdes que aliam
teoria e prética.

Exposicao dialdgica
presencial

17.05.22

Momento 1:
Apresentacdo pelo
aluno de artigos

Compreensao
sobre a tematica
proposta e

Construcdo de
elementos e
reflexdes que aliam

Exposicao dialdgica
presencial




variados para
compreensao do
tema a partir dos
temas apresentados
no grupo.

Momento 2: Relato
dos grupos de
atendimento e
discussao dos temas
relacionados a clinica.

Indicacdo de leituras

reflexdes sobre a
pratica.

teoria e pratica.

24.05.22 Momento 1: Compreensao Construcdo de Exposicao dialdgica
Apresentacdo pelo sobre a temética elementos e presencial
aluno de artigos proposta e reflexdes que aliam
variados para reflexdes sobre a teoria e pratica.
compreensdo do pratica.
tema a partir dos
temas apresentados
no grupo.
Momento 2: Relato
dos grupos de
atendimento e
discussdo dos temas
relacionados a clinica.
Indicacdo de leituras
31.05.22 Momento 1: Compreensao Construcgao de Exposigao dialdgica
Apresentagao pelo sobre a tematica elementos e presencial
aluno de artigos proposta e reflexdes que aliam

variados para
compreensdo do
tema a partir dos
temas apresentados
no grupo.

Momento 2: Relato
dos grupos de
atendimento e
discussdo dos temas
relacionados a clinica.

Indicacdo de leituras

reflexdes sobre a
pratica.

teoria e pratica.




07.06.22 Encerramento dos Compreensao Construcado de Exposicao dialdgica
grupos de sobre a tematica elementos e presencial
atendimento - Relatos | proposta e reflexdes que aliam

reflexdes sobre a teoria e pratica.
pratica.

14.06.22 Discussao sobre o Exposicao dialégica | Construcdo da Exposicao dialdgica
relatdrio final presencial escrita que relataa | presencial

L. experiéncia.
Preparo de relatério
final

21.06.22 Discussao sobre o Exposicdo dialdgica | Construcdo da Exposicao dialdgica

relatdrio final presencial escrita que relataa | presencial
. experiéncia.

Preparo de relatério

final

28.06.22 Discussao sobre o Exposicdo dialdgica | Construcdo da Exposicao dialdgica

relatdrio final presencial escrita que relataa | presencial
L. experiéncia.

Preparo de relatério

final

05.07.22 Entrega de relatério Compreensao Construcdo da Exposicao dialdgica
final sobre a tematica escrita que relataa | presencial

proposta e experiéncia.

Encerramento

reflexdes sobre a
pratica.







PROJETO DE ESTAGIO REMOTO CURSO DE PSICOLOGIA

AREA DO ESTAGIO: Clinica (Programa de Treinamento de Pais de criangas autistas —
PTP/TEA)

Professor Responsavel: Juliana Campos de Jesus

Publico -alvo: Pais de criangas diagnosticadas com TEA.

Datas: fevereiro a junho de 2022 Carga horaria semanal de campo: 6 horas
Carga horaria de campo: 90 Dias e horarios do estagio: terca -feira as
21h00.

O estagio em TPT/TEA é uma oportunidade de oferecer a popula¢do da cidade, uma pratica que
faz parte do sucesso na interven¢dao comportamental com pessoas diagnosticadas com TEA
(Transtornos do Espectro do Autismo). Tornar os pais co-terapeutas, ou seja, tornar os pais
capacitados para também aplicarem procedimentos de ensino de novas habilidades e controle
de comportamentos inadequados em ambiente natural, promove melhor desenvolvimento dos
filhos. O estagio é baseado nos fundamentos da Andlise do Comportamento e Psicoeducagao e
visa:

- fornecer aos pais informacgdes sobre o TEA, avaliacdo e op¢des de tratamentos atuais;
- ensinar os principios comportamentais basicos;
- ensinar os pais a analisarem as func¢des dos comportamentos dos filhos;

- promover praticas educativas positivas que melhorem a interacdo com seus filhos,
estimulem comportamento pré-social e diminuiem os comportamentos desadaptativos.

- respeitar os preceitos éticos em todas as relagdes e questdes profissionais.

- acolher os pais nas usas necessidades e angustias.

- conhecer praticas baseadas em evidéncias para o tratamento do TEA.

- O aluno deve cumprir a média de 6 horas de campo de estagio semanal que serdo
cumpridas através da entrega de relatos das atividades semanais, bem como do material
gue sera utilizado no TP (slides) e dos diarios de campo e de acompanhamento, quando




as sessoes de TP iniciarem.

- A frequéncia e participacdo sdo de responsabilidade do aluno, sendo um critério de
avaliagdo ao final do estagio.

- O aluno com mais de trés faltas , seja na supervisdo de campo ou orientacdo, serd
automaticamente desligado do estagio.

- Conforme estabelece o planejamento de estagio, faz-se necessario que os sujeitos e
estagiarios assinem o termo de consentimento.

12 etapa: Conhecer a proposta do programa de TPT, conhecer sobre o diagnéstico de
autismo, norteadores éticos sobre o atendimento remoto. Elaboracdo das estratégias de
divulgacdo do Treinamento e captacdo dos pais.

22 etapa: Producdo de materiais (slides/ exercicios/cartilhas).

32 etapa: SessOes de Treinamento de Pais.

Método ativo e participativo através de: exposicdes dialogadas do conteldo construido
para o treinamento, feedbacks sobre tais materiais, exposicdes dialogadas de temas
importantes a serem abordados no TP, modelagem das intervencbes realizadas pelos
alunos.

Slides produzidos pelos alunos, manuais e cartilhas em pdf, Ambiente Virtual de
Aprendizagem (plataforma Blackboard, videos do Youtube).

12 e 22 etapas: Os alunos serdo avaliados pela apresentacdo dos materiais para o
Treinamento e relatério de atividades semanais (slides/cartilhas).

32 etapa: os alunos serdo avaliados por relatério de atividades semanais e diarios de
campo.

CAMINHA, M. G.; CAMINHA, R. M. Intervencgdes e treinamento de pais na clinica
infantil. Porto Alegre: Editora Sinopys, 2011.

GUILHARDI, C.; ROMANO, C.; BAGAIOLO, L. Analise Aplicada do Comportamento (ABA):
Contribui¢des para a intervengdao com Autismo. USP/GRADUAL.

SELLA, A.C.; RIBEIRO, D. M. Analise do comportamento aplicada ao transtorno do
espectro autista. 1. ed. Curitiba: Appris, 2018.
323 p.

CAMARGO, S. P. H.; RISPOLI, M. Andlise do comportamento aplicada como intervencao
para o autismo: definicdo, caracteristicas e pressupostos filoséficos. Revista Educacdo




Especial, Santa Maria, v. 26, n. 47, p. 639-650, 2013.

SILVA, N. A. Manejo de problemas de comportamento de criangas com transtorno do
espectro autista: estudo piloto baseado em um programa de psicoeducagao
comportamental. Dissertacdo de mestrado em Disturbios do desenvolvimento.
Universidade Presbiteriana Mackenzie, Sao Paulo, 2016.

ALVARENGA, P.; WEBER, L.N.D.; BOLSONI-SILVA, A.T. Cuidados parentais e
desenvolvimento socioemocional nainfancia e na adolescéncia: uma perspectiva
analitico-comportamental. Revista Brasileira de Terapia Comportamental e Cognitiva,
18(1), 4-21, 2016.

MOREIRA, M.B; MOREIRA, C.A. Principios basicos de andlise do comportamento. 2.ed.
Porto Alegre; Artmed, 2019.306p.

SAMPAIO, Izabel Tissot Antunes. Inventario de Estilos Parentais (IEP): um novo
instrumento para avaliar as relages entre pais e filhos. Psico-USF (Impr.), Itatiba, v.
12,n.1, p.125-126, June 2007 .




Descri¢dao detalhadas das etapas que compreendem o percurso do estagio.

Encontros Tema/Proposta Descrigao da Objetivos a cumprir Recursos Utilizados
proposta e agoes
para efetivagao
Conhecer o PTP e | Exposicao dialogada | Conhecer bem em |- Slides elaborados pelo

norteadores éticos no

atendimento remoto.

sobre TPT e Analise
do comportamento.

Exposi¢ao de pontos
do Cédigo de Etica
da profissdao e do
regulamento do
estagio.

qgue consiste e a
importancia do TP
para o
desenvolvimentos
das criancgas e
interacdo com os
pais; bem como, os
cuidados ao intervir
durante o TP.

professor;

- Cbdigo de ética da

Psicologia;

- Regulamento do estdagio
da UNIPAC.

- Plataforma Google Meet.

Elaborar estratégias
para a captacdo de
pais que participarao
do Programa.

Conhecer sobre
Treinamento de Pais.

Elaborar/ tragar
estratégias para
captacdo: perfil dos
participantes, locais
de divulgacao,
acesso ao TP,
manejo no contato
com os pais.

Divisdo de tarefas
para criar arte de
divulgacao, locais,
contatos,
informagdes
importantes a serem
fornecidas aos pais
de imediato.

Prazos estabelecidos
para a captacgao.

- Lista de locais na cidade
de Lafaiete onde ha
possibilidade de captacao
dos pais.

- Plataforma Google Meet.

CAMINHA, M. G,;
CAMINHA, R. M.
Intervengoes e
treinamento de pais na
clinica infantil. Porto
Alegre: Editora Sinopys,
2011.

Trabalhar a pratica da

Psicoeducacdo no TP.

Conhecer o
Transtorno do
Espectro Autista de
acordo com o DSM V
e de acordo com a
visao
comportamental e
intervengdes de
tratamento.

Exposi¢ao dialogada
sobre TEA a fim de
preparar o
estagidrio para
duvidas comuns dos
pais e cuidadores.

Obter conhecimento
sdlido sobre o
autismo e
desmistificar
possiveis crengas ou
conhecimentos do
Senso comum que o
aluno tenha sobre o
assunto.

GUILHARDI, C.; ROMANO,
C.; BAGAIOLO, L. Analise
Aplicada do
Comportamento (ABA):
Contribuicdes para a
interven¢ao com Autismo.
USP/GRADUAL.

SELLA, A.C.; RIBEIRO, D. M.
Analise do comportamento
aplicada ao transtorno do
espectro autista. 1. ed.
Curitiba: Appris, 2018.




323 p.

CAMARGO, S. P. H.;
RISPOLI, M. Analise do
comportamento aplicada
como intervengao para o
autismo: definicao,
caracteristicas e
pressupostos filosoficos.
Revista Educacao Especial,
Santa Maria, v. 26, n. 47, p.
639-650, 2013.

Rever principios
basicos do
comportamento que
nortearao as
orientacdes durante o
TP.

SEMANA PARA
ENTREVISTAR OS
PAIS

Exposi¢ao dialogada
sobre TEA a fim de
preparar o
estagidrio quanto
aos principios
basicos do
comportamento.

Relembrar e associar
os principios
comportamentais
com praticas
educativas positivas.

SILVA, N. A. Manejo de
problemas de
comportamento de
criangas com transtorno do
espectro autista: estudo
piloto baseado em um
programa de
psicoeducagao
comportamental.
Dissertacao de mestrado
em Disturbios do
desenvolvimento.
Universidade Presbiteriana
Mackenzie, Sdo Paulo,
2016.

ALVARENGA, P.; WEBER,
L.N.D.; BOLSONI-SILVA,
A.T. Cuidados parentais e
desenvolvimento
socioemocional na infancia
e na adolescéncia: uma
perspectiva analitico-
comportamental. Revista
Brasileira de Terapia
Comportamental e Cognitiva,
18(1), 4-21, 2016.

MOREIRA, M.B; MOREIRA,
C.A. Principios basicos de
analise do
comportamento. 2.ed.
Porto Alegre; Artmed,
2019.306p.

Conhecer os estilos
parentais e educacdo

Exposicao dialogada
sobre estilos

Conhecer os estilos
parentais e

Gomide, P. I. C. (2014).
Inventdrio de estilos parentais




positiva. parentais e influencia destes nas | — IEP: modelo tedrico, manual
influencia na interacdes de aplicagdo, apuragdo e
relagdo de pais e familiares. interpretacdo. Petropolis:
Orientagdo sobre a filhos. Vozes.
. i Conhecer o
entrevista que sera )
. instrumento de .
realizada com cada . SAMPAIOQ, lzabel Tissot
. entrevista. -
pai, individualmente. Antunes. Inventario de
Estilos Parentais (IEP): um
novo instrumento para
avaliar as relagdes entre
pais e filhos. Psico-USF
(Impr.), Itatiba, v.12,n.
1, p. 125-126, June 2007 .
Trabalhar o Exposicao do Conhecer o Entrevista elaborada para o

documento de
entrevista que sera

material e varidveis
importantes no

instrumento e
estratégias de

PTP.

utilizado. manejo da manejo na
entrevista e no entrevista.
levantamento de
dados.
Analisar com o Rever com o Conhecer o Slides produzidos pelos

professor o material
produzido para a 12
sessao e planejar a
sessao de TP que
iniciara na outra
semana.

TEMA DA 12 SESSAO:

Integracdo do grupo,
informacgodes sobre o
funcionamento do
TP, caracterizagao
clinicado TEA e
tratamentos.

professor o material
produzido para o
TP; sanar duvidas
sobre conteudo,
elaborar exercicios
para os pais.

conteudo sobre
caracterizacao clinica
do autismo nas areas
comportamental,
social, relacional e
sensorial.

alunos para o TP do seu
grupo.

Cartilha

MOREIRA, M.B; MOREIRA,
C.A. Principios basicos de
analise do
comportamento. 2.ed.
Porto Alegre;
Artmed,2019.306p.

MELLO, Ana Maria S. Ros de.
Autismo: guia pratico. 5 ed.
Sdo Paulo: AMA. Brasilia:
CORDE, 2007.

SELLA, A.C.; RIBEIRO, D. M.
Analise do comportamento
aplicada ao transtorno do
espectro autista. 1. ed.
Curitiba: Appris, 2018.

323 p.

MANUAL ABA: AJUDE-NOS
A APRENDER. Kathy Lear




Analisar com o
professor o material
produzido e planejar a
sessdo de TP que
iniciara na outra
semana.

TEMA DA 22 SESSAO:
Desenvolvimento da
habilidade de
identificar os
comportamentos do
seu filho (o que é
comportamento,
tipos de
comportamento,
reforgo,
aprendizagem sem
erro, tipos de dicas.

Rever com o
professor o material
produzido para o
TP; sanar duvidas
sobre conteudo,
elaborar exercicios
para os pais.

Conhecer o
conteudo sobre
observacao
comportamental,
tipos de
comportamento
(acdes, pensamentos
e sentimentos),
reforcamento,
educacdo positiva.

Slides produzidos

MOREIRA, M.B; MOREIRA,
C.A. Principios basicos de
analise do
comportamento. 2.ed.
Porto Alegre;
Artmed,2019.306p.

Analisar com o
professor o material
produzido e planejar a
sessdo de TP que
iniciara na outra
semana.

TEMA DA 32 SESSAO:
Utilizacdo pelos pais
do reforgo social
contingente ao
comportamento
adequado (punigao,
extingao de
comportamento e
reforcamento
diferencial.

Rever com o
professor o material
produzido para o
TP; sanar duvidas
sobre conteudo,
elaborar exercicios
para os pais.

Conhecer o
conteudo sobre
reforco diferencial,
reforcamento do
comportamento
"adequado”, punicao
e extingao.

Slides produzidos

MOREIRA, M.B; MOREIRA,
C.A. Principios basicos de
analise do
comportamento. 2.ed.
Porto Alegre;
Artmed,2019.306p.

Analisar com o
professor o material
produzido e planejar a
sessdo de TP que
iniciara na outra
semana.

Rever com o
professor o material
produzido para o
TP; sanar duvidas
sobre conteudo,
elaborar exercicios

Conhecer o
conteldo sobre
manejo do
comportamento e
avaliacdo funcional.

Slides produzidos

MOREIRA, M.B; MOREIRA,
C.A. Principios basicos de
analise do
comportamento. 2.ed.
Porto Alegre;




TEMA DA 42 SESSAO:
Aprendendo a
manejar problemas
comportamentais do
seu filho (treinar os
pais no passo-a-passo
da identificagao e
manejo de problemas
comportamentais
(avaliagdo funcional)

para os pais.

Artmed,2019.306p.

Analisar com o
professor o material
produzido e planejar a
sessao de TP que
iniciard na outra
semana.

TEMA DA 52 SESSAO:
Habilidades e
recursos para
melhorar a interagao
e comunicag¢ao na
familia (o uso de
pistas visuais,
economia de fichas,
quadro de rotinas e
comunicagao
funcional (PECS).

Rever com o
professor o material
produzido para o
TP; sanar duvidas
sobre conteldo,
elaborar exercicios
para os pais.

Conhecer o
conteldo sobre
comunicagao
alternativa, fading,
economia de
fichas...intervencdes
gue ajudam a
desenvolver
habilidades e
melhorar interacao
social.

Slides produzidos

MOREIRA, M.B; MOREIRA,
C.A. Principios basicos de
analise do
comportamento. 2.ed.
Porto Alegre;
Artmed,2019.306p.

Analisar com o
professor o material
produzido e planejar a
sessdo de TP que
iniciara na outra
semana.

TEMA DA 62 SESSAO:
Desenvolver a
habilidade de
compreender o
comportamento do
seu filho (avaliagao
funcional que os pais
preencheram do
comportamento dos

Rever com o
professor o material
produzido para o
TP; sanar duvidas
sobre conteudo,
elaborar exercicios
para os pais.

Conhecer o
conteudo sobre
avaliagdo funcional e
modelar o
comportamentos do
pai ao avaliar
funcionalmente o
comportamento do
filho.

Slides produzidos

MOREIRA, M.B; MOREIRA,
C.A. Principios basicos de
analise do
comportamento. 2.ed.
Porto Alegre;
Artmed,2019.306p.




seus filhos.

Analisar com o
professor o material
produzido e planejar a
sessao de TP que
iniciard na outra
semana.

TEMA DA 72 SESSAO:
Beneficios da
independéncia e
autonomia do seu
filho (estratégias para
trabalhar habilidades
de vida diaria e
autonomia.

Rever com o
professor o material
produzido para o
TP; sanar duvidas
sobre conteldo,
elaborar exercicios
para os pais.

Conhecer o
conteldo sobre
autonomia e
independéncia,
funcionalidade, AVD
(atividades de vida
diaria).

Slides produzidos

MOREIRA, M.B; MOREIRA,
C.A. Principios basicos de
analise do
comportamento. 2.ed.
Porto Alegre;
Artmed,2019.306p.

Analisar com o
professor o material
produzido e planejar a
sessdo de TP que
iniciard na outra
semana.

TEMA DA 82 SESSAO:
Eu, pesquisador e
observador do
comportamento do
meu filho! (revisdo
do conteudo visto,
feedback, aplicagao
das escalas e
avaliagdo do curso.

Rever com o
professor o material
produzido para o
TP; sanar duvidas
sobre conteudo,
elaborar exercicios
para os pais.

Prepara-se para dar
um feedback aos
pais e receber o
feedback dos pais
quantoao TP e
motiva-los a colocar
em pratica o

conteudo aprendido.

Slides produzidos

MOREIRA, M.B; MOREIRA,
C.A. Principios basicos de
analise do
comportamento. 2.ed.
Porto Alegre;
Artmed,2019.306p.

Analisar com o
professor o material
produzido e planejar a
sessao de TP da
préxima semana
semana.

Analisar com o
professor o material
produzido e
planejar a sessao de
TP que iniciara na
outra semana.

Verificar se houve
diferenca nas

Rever com o
professor o material
produzido para o TP;
sanar duvidas sobre
conteudo, elaborar
exercicios para os
pais.

MOREIRA, M.B; MOREIRA,
C.A. Principios basicos de
analise do
comportamento. 2.ed.
Porto Alegre;
Artmed,2019.306p.




estratégias de
manejo
comportamental

dos pais apds o TP.

Encerramento/
devolutiva/ feedback

Analisar o
funcionamento da
intervencgao.
Levantar aspectos
positivos e/ou de
mudancgas.

Sintetizar o
conteudo aprendido
e os ganhos de
habilidades como
psicologo.

-Inventdrios preenchidos
pelos pais;

- Didrio de
acompanhamento e de
campo







