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Sistematização da assistência de Enfermagem:  

perspectivas e desafios  na ótica profissionais de Enfermagem 

 

RESUMO 

Objetivo: discutir os desafios encontrados pelos enfermeiros na implementação e 

efetivação do Processo de Enfermagem. Método: Para atender ao objetivo proposto foi 

utilizada a abordagem qualitativa. Os participantes da pesquisa foram enfermeiros que 

atuavam há, pelo menos, um  ano no serviço hospitalar e que tenham concluído o curso 

de Enfermagem há,  no máximo, 9 anos para assegurar que, durante a formação, foi 

abordado a  SAE. Foram excluídos da pesquisa os enfermeiros que atuavam apenas nos 

setores: Central de Material Esterilizado, Comissão de Controle de Infecção Hospitalar e 

Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e em Medicina do Trabalho, pois, 

nesses setores, não são implementados o Processo de Enfermagem. Também foram 

excluídos aqueles que não aceitaram participar de forma livre da pesquisa, após 

tomarem  ciência do estudo e de seus  objetivos, mediante leitura do Termo de 

Consentimento Livre e Esclarecido  (TCLE). A amostragem se deu por meio não 

probabilístico por conveniência. O processo de recrutamento e seleção dos participantes 

da pesquisa utilizou a estratégia “snowball”. Foi aprovado pelo parecer CAAE de número  

98669418.7.0000.5156. Resultados: Os enfermeiros enfrentam desafios de diversos 

âmbitos que afetam diretamente a aplicação do Processo de  Enfermagem de forma 

efetiva, como a desvalorização profissional e a  sobrecarga de atividades. Foi possível 

também observar falhas na formação do  Processo de Enfermagem, bem como a 



necessidade de estudos prévios para  sua implementação no processo de trabalho por 

alguns participantes. Contudo, é notório que a experiência adquirida com o passar dos 

anos e o contato prévio  de forma efetiva com esse processo se fez essencial para a 

implementação no  ambiente de trabalho por partes de alguns participantes. Conclusão: 

o  Processo de Enfermagem é uma importante ferramenta de trabalho, contudo,  para a 

sua efetivação, demanda a superação de desafios de ordem social,  institucional e 

individual. 


