
Cursos para a 2ª quinzena de maio 
Vagas Limitadas 

 
Certificado Expedido pela UNIPAC   

A UNIPAC se reserva ao direito de cancelar o curso, se não houver o número mínimo de alunos. 
Valores sujeitos a alterações. 

 
PSF (Programa de Saúde da Família) 
Carga horária: 142 horas 
 

Objetivo: Levar ao aluno mais conhecimento sobre enfermagem e sobre o PSF, 
com metodologias participativas e interativas na promoção da saúde reprodutiva 
das pessoas domiciliadas. 
 
Programação: Imunização, SISVAN, teste do pezinho, ética, visita domiciliar, sala 
de espera, administração de medicamentos, acolhimento na atenção básica, 
sistema de informação.   
Público Alvo: Agentes comunitários de saúde, auxiliares de enfermagem, 
estudantes e profissionais que atuam na área da saúde. 
 
Valor: 4 parcelas de R$ 94,00 
   
Horário: às segundas, quartas e sextas-feiras 

 
Jornalismo crítico e de opinião 
Carga horária: 60 horas 
 

Objetivo: Oferecer noções básicas de jornalismo nos aspectos crítico e opinativo 
de texto; aperfeiçoar a capacidade de se comunicar e as técnicas praticadas na 
imprensa. 
 
Programação: Introdução ao jornalismo; técnicas de redação; introdução ao radio 
jornalismo; introdução ao telejornalismo; legislação e ética no jornalismo. 
 
Público-alvo: Jornalistas, assessores de imprensa, relações públicas, estudantes 
de comunicação e demais interessados. 
 
Valor: 3 Parcelas de R$ 54,00 
 
Horário: de segunda a sexta-feira, das 19h às 22h 

 
Legislação trabalhista e rotinas do Depto Pessoal 
Carga horária: 20 horas  
 

Objetivo: Capacitar o aluno a aplicar as regras contidas na legislação vigente à 
luz da doutrina e da jurisprudência. 
 
Programação: Teoria geral do direito do trabalho; relações individuais de trabalho; 
da dispensa do empregado por justa causa; dos conteúdos imperativos da relação 
de emprego. 



 
Público-alvo: Profissionais que atuam na área de departamento pessoal e RH, 
contadores, alunos do curso de Administração de Empresas, Ciências Contábeis e 
demais interessados. 
 
Valor: 2 parcelas de R$ 41,00 
 
Horário: Aos sábados, das 8h às 12h 

 
Gestão RH 
Carga horária: 64 horas 
 

Objetivo: Elaborar método de trabalho para a sustentação de um programa ético-
social, buscando eficácia na sua prática, para maior aprendizado sobre gestão de 
RH. 
 
Programação: Relações humanas; relacionamentos externos da organização; 
recrutamento e seleção de pessoal; o administrador de RH. 
 
Público-alvo: Psicólogos, pedagogos, administradores, contadores, alunos dos 
cursos de Administração de Empresas, Ciências Contábeis, Psicologia e demais 
interessados. 
 
Valor: 3 parcelas de R$ 52,00 
 
Horário: de segunda a sexta-feira, das 19h às 22h 

 
Call Center 
Carga horária: 40 horas 
 

Objetivo: Aprimorar o serviço de atendimento para aumentar o índice de 
satisfação do cliente e melhorar a imagem da empresa; gerar produtividade e 
agilizar o atendimento focando na objetividade; proporcionar ao participante 
estruturas para argumentação, convencimento e persuasão compatíveis com as 
expectativas do call center. 
 
Programação: História e definição de Call Center; estrutura e funcionamento;  
atribuições da atividade de operador de call center; técnicas de atendimento 
telefônico; telemarketing passivo; helpdesk;  telemarketing ativo e técnicas de 
vendas; técnica vocal, dicção e oratória; orientação para colocação profissional. 
 
Público-alvo: Profissionais em busca de (re)colocação no mercado, estudantes e 
demais interessados. 
 
Valor: 2 parcelas de  R$ 55,00 
 
Horário: de segunda a sexta-feira, das 19h às 22h 

 
Luz, Câmara, Ação! As técnicas do cinema e da televisão   
Carga Horária: 40 horas 



 
Objetivos: Levar ao aluno noções básicas do que são eventos sociais, filmes, 
videoclipes, shows, documentários, propagandas, programas de TV, campanhas 
políticas, entre outros. 
 
Programação: Pré-produção; comportamento da luz; a formação da imagem; 
técnicas para captação de imagem; ferramentas de trabalho; a captação de áudio; 
uso de data show e DVD; histórico do cinema e televisão; SBTVD; planejando uma 
produção; produção audiovisual dos alunos; acertos e erros de gravação; pós-
produção; edição. 
 
Público-alvo: Jornalistas, assessores de imprensa, relações públicas, estudantes 
de comunicação e demais interessados. 
 
Valor: 3 Parcelas de  R$ 57,00 
 
Horário: aos sábados, das 8h às 13h 

 
Cuidador de Idosos 
Carga horária: 40 horas 
 

Objetivo: Aprimorar o serviço de atendimento na área de geriatria e gerontologia e 
conhecer diferentes processos de envelhecimento.   
 
Programação: Alterações fisiológicas; prevenção de acidentes e quedas; 
cuidados com a administração de medicamentos; hipertensão arterial e diabetes; 
estatuto do idoso.  
 
Público-alvo: Profissionais da saúde, técnicos e auxiliares de enfermagem, 
profissionais e familiares que dão assistência ao idoso e demais interessados. 
 
Valor: 2 parcelas de R$ 55,00 
 
Horário: às terças e quintas-feiras das 19h às 22h 

 
 
Resgate Rodoviário                                                                                                      
Carga horária: 60 horas 
 

Objetivo: Capacitar o aluno para as atividades de urgência e emergência na área 
pré-hospitalar. 
 
Programação: Introdução de primeiros socorros; psicologia do atendimento; 
prioridades do atendimento; quadro clínico e trauma; parada respiratória; parada 
cardio-respiratória; obstrução respiratória; TCE,TRM outros traumas; intoxicação 
exógena; queimaduras; crise convulsiva; técnicas de imobilizações; avaliação do 
paciente, aplicação do ABCDE da vida;  reanimação cardio-pulmonar; manobras 
de desobstrução respiratória; métodos de rolamento de paciente; métodos de 
transporte de paciente; técnicas de imobilização; 
 



Público-alvo: Profissionais da área da saúde, socorristas e demais interessados.  
 
Valor: 3 parcelas de R$ 54,00 
 
Horário: às terças e quintas-feiras das 19h às 22h 

 
Baby Sitter (cuidador de crianças) 
Carga horária: 96 horas 
 

Objetivo: Garantir mais tranqüilidade para os pais, maior segurança para as 
crianças e melhores oportunidades para cuidadores de crianças no mercado de 
trabalho. 
 
Programação: Música; formação pessoal e social; psicomotricidade; acidentes 
domésticos; urgências e emergências pediátricas; desenvolvimento físico, 
emocional e social; o que é ser cidadão e cidadania (Estatuto da criança); 
respiração, mastigação, sucção, fala, linguagem; obesidade infantil, alimentação 
ideal; prevenção às cáries e higiene bucal. 
OBS: O curso será ministrado por: Pedagogo; fonoaudiólogo, nutricionista, 
bombeiro civil, enfermeiro, psicólogo, odontólogo. 
 
Público-alvo: Gestantes, mães, pais, avós, babás, educadores, profissionais de 
saúde e demais interessados. 
 
Horário: de Segunda a quinta-feira das 19h às 22h 
 
Valor: 4 parcelas de R$ 62,00 

 
Informática básica para melhor idade 
Carga horária: 44 horas 
 

Objetivo: Introduzir o aluno no universo da informática 
 
Programação: Abrir e fechar programas; gravar arquivos; edição de textos; 
impressão; 
recursos para fazer cálculos; navegar na internet; enviar e receber mensagens. 
 
Público-alvo: alunos da melhor idade. 
 
Horário: às terças e quintas-feiras das 14h às 17h 
 
Valor:  2 parcelas de R$ 65,00 

 
 
Cartografia alicada ao ensino de geografia e história 
Carga horária: 40 horas 
 

Objetivo: Capacitar docentes a utilizar o mapa como instrumento 
 



Programação: Disseminar o mapa como texto e recurso de linguagem no ensino 
de Geografia e História; sensibilizar os profissionais na busca da leitura 
cartográfica para a compreensão dos fenômenos histórico-especiais; conceitos de 
cartografia; o mapa temático no ensino de geografia e história; instrumentação de 
ensino de geografia e história com mapas temáticos. 
 
Público-alvo: professores de história e geografia, acadêmicos dos cursos de 
história, geografia e normal superior, tecnólogos em meio ambiente, pedagogos e 
demais profissionais. 
 
Horário: aos sábados das 8h às 12h  
 
Valor: 3 parcelas de R$ 38,00 

 
Bombeiro Industrial Civil 
Carga horária: 420 Horas 
(Haverá 120H/aulas práticas) 
     

Objetivo: preparar o aluno para iniciar trabalhos em: combate à incêndios, 
salvamento urbano; salvamento aquático; salvamento altura; salvamento em 
incêndio; atendimento pré-hospitalar; segurança trabalho; produtos perigosos,  
entre outras atribuições voltadas à segurança de vida e patrimônio que este 
profissional possa desempenhar. 
OBS: Profissão reconhecida pela Lei 11.901 publicada no Diário Oficial da União 
no dia 13 de janeiro de 2009. 
 
Público alvo: Funcionários de empresas públicas ou privadas, profissionais e 
estudantes da área de segurança de saúde, guardas municipais, estudantes da 
área de segurança do trabalho, vigilantes, brigadistas de incêndio, comerciários, 
socorristas e demais profissionais. Ter idade mínima de 18 anos e estar cursando 
o ensino médio.  
 
Valor: 8 parcelas de R$ 234,00 

 
 
Libras ( Língua Brasileira de Sinais) 
Carga horária: 40 horas 
 

Objetivo: Preparar para melhor atender a demanda e cumprir as exigências da 
legislação nacional na área de atendimento às pessoas com necessidades 
especiais e também a inclusão social. 
 
Público Alvo: Profissionais da área da educação, saúde, comunicação e demais 
interessados.   
 
Valor: 2 parcelas de R$ 75,00 

   
 
Nova Ortografia da Língua Portuguesa 
Carga horária: 24 horas 



 
Objetivo: Expor as alterações introduzidas na ortografia da língua portuguesa pelo 
Acordo Ortográfico da Língua Portuguesa. 
 
Público-alvo: Profissionais de todas as áreas, candidatos a concursos, 
universitários, educadores e demais interessados. 
 
Valor: 1 parcela de R$ 65,00 

 


